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Avec ce troisième volet des exercices de rétrospective, Martina Maria Sam complète la palette impressionnante des impulsions 
données par Rudolf Steiner à ce sujet.

Les exercices de rétrospective III: 
Objectivation et représentation rétrospective
L’illumination totale de la volonté
Avec sa troisième et dernière contribution, Martina Maria 
Sam montre que les indications données par Rudolf Steiner  
sur les exercices de rétrospective appartiennent tout à 
fait aux modes de connaissance supérieurs (imagination, 
inspiration et intuition). En accord avec les exercices dits 
«complémentaires» ainsi qu’avec le soin porté à une vie 
méditative, le méditant qui s’exerce à la rétrospective 
œuvre à l’organisme global d’un homme supérieur. Une 
forme particulière de l’exercice de la rétrospective de la 
vie a été donnée par Rudolf Steiner aux membres pendant 
la première guerre mondiale. Dans la conférence du 17 
décembre 19171, Rudolf Steiner nous rend attentifs à un 
danger qui serait lié, d’une certaine façon, au fait de se sou-
venir trop fortement. Si on se concentre trop sur ses vécus 
personnels, on condense ceux-ci d’une façon telle qu’ils ne 
peuvent devenir un organe pour le monde spirituel mais 
au contraire qui empêchent la perception de ce monde. 

Du point de vue de l’autre
Rudolf Steiner recommande donc une autre manière de 
rétrospective des évènements de la vie: il s’agit «pas tant 
de se souvenir de ce qu’on a vécu de notre point de vue, 
mais de se souvenir toujours plus de ce que les autres ont 
reçu de l’extérieur. Au lieu de se souvenir de ce que l’on a 
appris, on se remémore l’enseignant, la façon dont l’ensei-
gnant a parlé, comment il a agi, ce qu’il a fait pour nous». 
L’intérêt et l’attention extérieurs doivent donc être élargis 
au-delà de l’élément directement personnel, élargis «à ce 
que nous ne sommes pas mais à ce qui nous a formés, d’où 
nous provenons». 

Rudolf Steiner cite Goethe comme modèle pour cette 
manière de faire une rétrospective, lequel dans son auto-
biographie «a regardé le cours de sa vie à partir du point de 
vue des autres et des évènements.»2 Cet exercice, qui exige 
un haut degré d’oubli de soi, amène l’homme à pénétrer 
dans la sphère commune aux défunts et aux vivants.

Dans une conférence plus tardive3, Rudolf Steiner ex-
plique combien cet exercice a une signification éminente 
pour la vie sociale, et décrit même combien la tâche essen-

tielle en pédagogie est d’implanter en l’homme l’impulsion 
de se retourner sur sa vie plus souvent. Mais là aussi, cela 
dépend «d’une rétrospective menée vraiment dans l’oubli 
de soi». Comme dans l’exercice déjà mentionné, on doit 
surtout plonger avec amour dans les profondeurs de «ce 
qui est venu à nous», c’est alors que surgissent des profon-
deurs de l’esprit différents êtres humains qui ont eu part 
dans notre vie dans des circonstances les plus différentes. 
[…] des figures qui sont venues vers nous, qui nous ont 
éduqué, qui se sont liées avec nous, qui nous ont stimulé, 
qui nous ont peut-être aussi nui, parfois nui d’une façon 
très utile».

De cet exercice grandit une ambiance qui nous fait 
ressentir combien peu à vrai dire de ce que nous sommes 
devenus est dû à nous-mêmes: «combien plus riche, infini-
ment devient ma vie quand je porte mon regard sur telles 
ou telles figures qui sont entrées en elle». Une suite impor-
tante de cet exercice peut être que, dans une certaine me-
sure, nous nous détachons de nous-mêmes. Alors, comme 
le dit Rudolf Steiner, «nous nous éloignons de cet effrayant 
malaise de notre époque auquel succombent tant d’êtres 
humains, cogiter sur soi-même. Celui qui saisit une fois ce 
genre de rétrospective comme je l’ai maintenant décrite 
devient beaucoup plus inintéressant à lui-même que ce 
qu’il aimerait…».

Avec cela, l’homme se forme une compétence qui est 
indispensable à une vie sociale saine: grâce à ce genre 
de rétrospective où l’on s’oublie soi-même et où l’on re-
connait ce que l’on doit aux autres dans la vie, des forces 
imaginatives peuvent surgir qui agissent de telle façon que 
«des images viennent à nous, surgissant de l’être qui vient 
à notre rencontre». Ceci est aujourd’hui une nécessité. Au 
lieu de nous critiquer mutuellement, de juger d’après les 
sympathies et les antipathies, nous devons nous donner 
de la peine pour trouver «l’image objective» qui surgit de 
l’autre et se précipite sur nous.», «une image de ce genre 
particulier d’état d’équilibre que chaque homme exprime 
individuellement: parce que nous sommes exercés à trou-
ver des images des personnalités qui ont eu un lien avec 
nous dans le passé. Un sens est libéré dans notre âme pour 
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accéder aussi à une image quand on est en face d’un être 
humain dans le présent, en face à face.»4 Pour développer 
ce sens, nous devons éveiller en nous «l’intérêt supérieur» 
envers l’autre, comme on le fait dans l’exercice de rétros-
pective décrit plus haut.

Construire la relation avec l’ange
Cet intérêt supérieur envers son prochain a à faire avec 
un mystère spirituel de notre époque dévoilé deux mois 
plus tôt. Dans la conférence «Que fait l’ange dans notre 
corps astral?»5 il explique que les anges aujourd’hui tissent 
dans le corps astral des hommes des images qui prépa-
rent l’avenir de l’humanité de trois façons par lesquelles 
elles sont rendues possibles «la science spirituelle pour 
l’esprit, la liberté religieuse pour l’âme, la fraternité pour 
le corps» – mais seulement si les hommes conquièrent une 
conscience de l’agir des anges.

Dans le contexte qui nous intéresse ici, le concept de la 
liberté religieuse est particulièrement important. Avec ce 
mot, Rudolf Steiner ne pensait à aucune ordonnance légale 
mais au contraire à un évènement qui se passe entre les 
hommes: à l’avenir, «la rencontre de chaque homme avec 
chaque homme devra être dès le départ un acte religieux, 
un sacrement» de façon telle que «chaque homme puisse 
voir en chaque homme un Dieu caché». Mais cela n’inter-
vient que si l’homme développe un intérêt supérieur pour 
l’autre, car alors un certain mystère de ce qu’est l’autre lui 
est infusé d’un coup de la part de l’esprit.

C’est ce motif que reprend Rudolf Steiner dans la confé-
rence du 7 décembre 19186. Là, il parle de «ce qui surgit 
de l’intérieur de l’homme, le fait de se faire des images des 
êtres avec qui nous vivons, que nous rencontrons dans la 
vie» si nous développons un intérêt intense envers l’autre. 
Mais pour devenir conscient de ces images mises en action 
par les anges, c’est justement l’exercice de rétrospective 
de la vie mentionné plus haut qui est important, qui nous 
fait regarder particulièrement ce en quoi nous sommes re-
devables à l’autre. Rudolf Steiner indique à cette occasion 
que cela a à faire avec le mystère de la perception du Christ 
dans l’éthérique. Cette perception n’est en fait rien d’autre 
que «croissance de l’homme dans sa connaissance».7 Un 
éveil spirituel dans l’autre (et aussi dans la nature), une 
formation consciente de la voix de la conscience, de sorte 
que ce qui est demandé dans les exercices de rétrospective 
m’«apparaît comme une imitation de mon activité»8, qui 
elle-même est une allusion à l’action karmique.

C’est seulement par cette formation de la conscience 
décrite plus haut que Rudolf Steiner appelle aussi «forma-
tion consciente du mythe»9, que le social dans la relation 
d’homme à homme peut être formé de façon adéquate, et 
que l’antisocial – qui se développe toujours plus et de façon 
absolument inconsciente – puisse être contrecarré.10 Dans 
la conférence du 12 décembre 191811 il complète l’exercice 
par une nouvelle nuance: il conseille d’objectiver la rétros-
pective sur nous-mêmes dans des phases antérieures de la 
vie «de telle façon que nous nous représentions comme si 
celui-là ou celle-là avait été un étranger ou une étrangère 
pour nous, et que nous nous efforcions toujours plus de 
nous libérer des choses vécues». Cette objectivation nous 
donne alors «la possibilité de développer l’imagination di-
rectement à partir de nous-mêmes». Cette imagination de 
nous-mêmes peut nous libérer des images inconscientes 
du passé qui agissent en nous contre la dignité humaine 
et renforcent l’égoïsme. Cet égoïsme «diminue de plus en 
plus si vous distancez le passé de vous-mêmes, si vous l’ob-
jectivez, s’il devient objet».

Préparation du temps du kamaloka
Il est bien évident qu’à travers les différents exercices de 
rétrospective nous préparons notre «grande rétrospective» 
post mortem, le temps du kamaloka durant lequel nous re-
passons une fois encore notre vie, de l’arrière vers l’avant, 
de la mort jusqu’à la dernière naissance. Mais les exer-
cices de rétrospective ne s’apparentent pas au chemine-
ment post mortem dans le monde des âmes seulement du 
point de vue de l’inversion du cours du temps, mais aussi 
d’un autre point de vue. Tout comme nous essayons dans 
ces exercices de prendre une perspective intérieure sur 
ce qui a été fait et vécu, et qu’on s’est représenté ce en 
quoi on a manqué, comment on peut faire mieux à l’ave-
nir, nous sommes aussi dans cette perspective extérieure 
pendant le temps du kamaloka, nous expérimentons nos 
actes du point de vue de ceux qui ont dû les supporter et 
nous posons ainsi des germes de compensation pour les 
vies futures.

Là-dessus intervient une autre chose intéressante: avec 
la rétrospective de la journée nous prenons en quelque 
sorte de l’avance dans la conscience de veille et que le 

1. Rudolf Steiner: GA 179, Morts et destin des vivants, EAR.
2. Dans cette conférence, Rudolf Steiner dit aussi que «dans un avenir pas si 

lointain, il sera plus question de connaître son époque que de se connaître 
soi-même, mais alors, connaître son époque de façon concrète et pas com-
me elle figure dans les livres d’histoire».

3. Rudolf Steiner: GA 186, Les exigences sociales fondamentales de notre 
temps, Editions Derby

4. Idem.
5. Rudolf Steiner: GA 182, Mort métamorphose de la vie, EAR, conférence du 

9 octobre 1918.
6. Voir note 3.
7. Rudolf Steiner: GA 118, Apparition de Christ dans le monde éthérique, EAR, 

conférence du 15 mars 1910.
8. Idem, conférence du 6 mars 1910.
9. Voir note 3
10. Voir note 3, conférence du 12 décembre 1918.
11. Voir note 3
12. Rudolf Steiner: GA 226, Nature et destin de l’homme, EAR, conférence du 16 

mai 1923.
13. Rudolf Steiner: GA 143, Trois voies vers le Christ, EAR, conférence du 11 

janvier 1912.
14. Rudolf Steiner: GA 170, L’homme une énigme, EAR, conférence du 13 août 

1916.
15.  Rudolf Steiner: GA 25, Les trois pas de l’anthroposophie, Editions Triades, 

chapitre sur les exercices de la pensée, du sentiment et de la volonté.
16. Rudolf Steiner: GA 214, Mystère de la trinité Editions Novalis, conférence du 

20 août 1922.
17. Rudolf Steiner: GA 211, Mystère solaire, mystère de la mort, EAR, conférence 

du 14 avril 1922.
18. Rudolf Steiner: GA 210, Méthodes d’initiation nouvelles et anciennes, EAR, 

conférence du 12 février 1922.
19. Voir note 17, conférence du 14 avril 1922.
20. Voir note 16, conférence du 20 août 1922.
21. Rudolf Steiner: GA 227, Connaissance initiatique, Editions Triades, confé-

rence du 20 août 1923.
22. Voir note 15.
23. Rudolf Steiner: GA 350, Rythmes dans le cosmos et dans l’être humain, con-

férence du 28 juin 1923.
24. Voir note 17.
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moi et le corps astral traversent comme expérience en 
dehors du corps. Que ce soit étendu sur plusieurs heures 
ou concentré en une minute: «pendant chaque période de 
sommeil l’homme revit à l’envers ce qu’il a vécu pendant la 
période de sommeil précédente.»12 et il ne s’agit pas seule-
ment d’une simple vision du vécu, mais ici aussi nous nous 
jugeons déjà nous-mêmes. Il se mêle à ce qu’on a vécu là 
un jugement absolument moral. Et ce sont là justement 
ces nuits qui représentent à peu près un tiers de notre vie 
terrestre, que l’homme expérimente après la mort dans le 
monde des âmes, dans le kamaloka. Après que le défunt a 
eu devant lui le grand tableau de sa vie pendant environ 
trois jours, ou après que son éthérique a rejoint le monde 
de l’éther et qu’il soit entré dans un sommeil plus ou moins 
long de la conscience commence «le souvenir de ce que 
nous avons fait quand nous dormions la nuit entre l’en-
dormissement et le réveil, à rebours». Ce sont nos anciens 
«vécus diurnes, mais dans le sens inverse et entremêlés 
du sentiment moral dans chaque détail». On peut se repré-
senter qu’une rétrospective associée avec patience et soin 
pendant des années ne prépare pas seulement la traversée 
post mortem dans le monde des âmes, mais que l’exercice 
de la rétrospective consciente prépare aussi le sens qui, à 
l’avenir, nous permettra de nous souvenir concrètement de 
nos vies antérieures. 

Penser à l’encontre du cours du temps
Un dernier aspect doit encore intervenir ici en rapport avec 
les exercices de rétrospective. Déjà dans la conférence «La 
nervosité et le Moi»13, Rudolf Steiner conseillait en 1912 
des exercices de pensée à l’envers pour consolider le 
corps éthérique – on doit repasser à l’envers un poème, un 
drame, un récit, une mélodie. Plus loin il indique «qu’avec 
cet exercice de représentation à l’envers, on se rend peu à 
peu capable, entres autres, de forces spirituelles – capable 
d’entrer dans le monde spirituel, si l’on pense à l’encontre 
du cours du temps sensible et que, ce faisant, nous l’éle-
vons en quelque sorte»14.

L’indication pour l’exercice de rétrospective – que ce 
soit pour se représenter un drame à l’envers ou de faire 
la rétrospective de la journée, se trouve particulièrement 
souvent dans les conférences de 1922. La rétrospective 
est, à côté de la méditation, toujours présentée à nouveau 
comme le deuxième exercice fondamental d’apprentis-
sage, et les différents exercices de rétrospective sont dé-
crits avec amour et précision. Cela devient évident que à 
côté de l’auto-observation dans le développement de sa 
propre volonté et à côté de l’abandon de certaines habi-
tudes, la représentation à l’envers où la rétrospective est 
l’exercice animique central de la volonté15: «Par tous ces 
moyens nous renforçons la volonté en la consolidant in-
térieurement et en l’arrachant extérieurement à son at-
tachement sensoriel vis-à-vis des évènements».16 Nous 

renforçons la volonté quand nous nous libérons du cours 
extérieur des choses, et développons «en nous la force de 
propulser le penser dans la volonté».17

Les «exercices animiques de la volonté», – le devenir 
conscient, l’illumination du courant de la vie et du destin – 
agissent en l’être humain d’aujourd’hui de la même façon 
qu’autrefois agissaient certaines positions corporelles ou 
l’ascèse. Par les exercices de volonté, le vouloir est détaché 
de la corporéité physique qui de cette façon devient ani-
miquement et spirituellement transparente18. L’organisme 
tout entier devient ainsi un organe des sens grâce auquel 
nous pouvons percevoir objectivement les êtres spirituels 
«Tout comme on voit les objets extérieurs visibles avec 
l’œil seulement quand on regarde à travers l’œil, on ne voit 
pas directement dans le monde spirituel mais on le regarde 
à travers soi-même». On ne regarde donc pas seulement 
dans le monde spirituel mais on lit en lui. On atteint «la 
vision de l’immortalité», «la véritable connaissance intui-
tive».19

Dans la connaissance intuitive nous «ne sommes même 
plus dérangés par notre propre corps», mais nous pouvons 
«plonger dans l’élément spirituel des choses […]; là où les 
couleurs des plantes ne nous apparaissent plus, mais où 
nous plongeons nous-mêmes dans les couleurs, là où nous 
ne voyons plus les plantes colorées mais se colorer».20

Ce motif de la conférence du 20 août 1922, Rudolf Steiner 
le reprend encore une fois exactement un an plus tard: pour 
former l’intuition on doit «spiritualiser la capacité d’amour». 
Cela peut surprendre que l’exercice de rétrospective, le 
cas échéant, de représentation à l’envers soit recommandé 
comme une préparation à cela – comme «une moitié». A ce 
point, je dois augmenter, jusqu’à un certain degré, ma capa-
cité à plonger en d’autres êtres, «où on suit avec amour cette 
croissance de la plante […] où soi-même on devient cette 
plante, soi-même on croit, on fleurit, si on porte soi-même 
les fruits de la plante, c’est-à-dire si on plonge totalement, si 
une plante nous devient tellement chère, autant qu’on l’est 
à soi-même, quand alors on s’élève de la même façon vers la 
représentation de l’élément animal, quand on se penche de 
la même façon vers la représentation de l’élément minéral, 
quand on sent comment le minéral se transforme en cristal 
[…], quand avec tous les éléments de la nature on ressent 
de cette façon et même pas seulement ressent mais quand 
on vit dans l’âme avec ces évènements. – […] on ne pourra 
pas aimer véritablement la nature de la façon qu’on vient 
de décrire si l’on se s’est pas d’abord acquis une capacité 
d’amour pour tous les hommes. Car si l’on s’est acquis une 
telle capacité d’amour pleine de compréhension pour les 
hommes et pour toute la nature, alors s’installe ce qui nous 
rend d’abord perceptible disons dans les couleurs de l’aura, 
dans les tonalités des sphères, ce qui s’arrondit, ce qui prend 
les contours de véritables êtres spirituels».21 – Dans ce sens 
on atteint «grâce aux exercices intérieurs de la volonté» «la 
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véritable intuition, la communauté de vie avec des êtres du 
monde spirituel».22

Ainsi on peut comprendre ce que Rudolf Steiner raconte 
aux ouvriers en 1923 de sa réponse à celui qui demandait: 
«oui, mais comment j’entre dans le mode spirituel?» et cette 
réponse était: «d’abord apprenez au moins à remonter les 
évènements de la journée à l’envers; puis autre chose. – […] 
et si les gens ne s’endormaient pas tant pendant le penser à 
l’envers, alors ils sauraient: quand je commence à penser à 
l’envers, je devrais arriver dans le monde spirituel».23

Méditation et rétrospective
Une vue d’ensemble des différents exercices de rétrospec-
tive et de leurs buts devrait faire comprendre pourquoi 
Rudolf Steiner les a mis en 1922 en face de la méditation 
pour ainsi dire avec la même valeur: tout comme nous 
impulsons la volonté dans la pensée lors des exercices de 
concentration et de méditation, nous renforçons par les 
exercices de rétrospective la volonté et développons en 
nous la force d’impulser la pensée dans la volonté».24

Lors de la méditation nous connaissons le chemin en 
trois étapes qui va de l’imagination jusqu’à l’intuition en 
passant par l’inspiration, la construction de l’image inté-
rieure jusqu’à la tenue de la conscience vide en passant 
par la suppression de cette image. Dans les exercices de 
rétrospective on trouve également trois aspects qui nous 
emmènent en quelque sorte toujours plus loin de l’élément 
personnel: la rétrospective de la journée est encore proche 
du vécu direct, les exercices de rétrospective de la vie vont 
déjà plus loin avec la tâche claire d’avoir à objectiver le 
vécu. Enfin si l’on se représente un drame ou une mélodie 
à l’envers, ou même si on se libère volontairement d’une 
habitude, on s’éloigne de façon décisive de tout élément 
trop subjectif personnel.

Dans la méditation nous prenons soin consciemment 
de la formation de la connaissance imaginative. Certes, 
comme on vient de le mentionner, en faisant disparaître 
les images et en tenant la conscience vide, on forme aussi 
respectivement les capacités inspirative et intuitive, mais 
l’important de la méditation réside d’abord dans l’acquisi-

tion du penser libéré des sens, en formant l’imagination, 
en faisant l’exercice des pensées vivantes.

Les exercices de rétrospective, par contre, «les exer-
cices intérieurs de la volonté», sont pour l’essentiel orien-
tés sur la formation de la capacité intuitive, de la «capacité 
d’amour spiritualisée». Pourtant on est peut-être en droit 
ici, si l’on regarde l’intention des différents exercices de 
rétrospective, de tenter une certaine structuration avec 
en arrière-plan les trois degrés de la connaissance: il me 
semble ainsi que l’exercice de rétrospective de la jour-
née, lequel transforme notre mémoire en quelque chose 
d’observable et qui doit aller chercher les représentations 
jusqu’au seuil de la conscience, stimule la capacité ima-
ginative en la portant dans le monde vivant des pensées. 
La rétrospective de la vie qui doit peu à peu libérer l’élé-
ment par trop personnel, me semble stimuler la capacité 
menant à l’inspiration par le fait qu’elle regarde l’autre 
homme et aide l’homme supérieur en nous à naître, car 
c’est bien l’inspiration qui nous fait don des révélations des 
êtres spirituels. Les exercices de représentation à l’envers 
de mélodies, d’évènements, de poèmes, etc… ainsi que les 
dépassements d’habitudes ont pour but l’illumination de la 
volonté, la métamorphose du corps physique en un organe 
des sens spirituels, ce qui correspond à l’intuition.

Enfin, tous les exercices de l’âme – la méditation, la 
rétrospective dans les exercices de volonté et les fameux 
«exercices complémentaires» – se rassemblent pour for-
mer un organisme spirituel, l’organisme de l’homme qui 
s’exerce, qui s’élève au-dessus de l’élément naturel. Et 
comme toujours dans le cas d’un organisme, l’un ou l’autre 
de ces éléments ne doit pas trop se distinguer de l’en-
semble, parce que chacun d’eux est conditionné, soutenu, 
complété par les autres. Et l’organisme est à penser seu-
lement comme un tout. Pourtant, tout comme l’organisme 
du corps humain est structuré en tête, corps et membres, 
où chacun est là pour un principe fonctionnel, sans pouvoir 
échapper totalement aux deux autres principes, l’orga-
nisme des exercices de l’âme donnés par Rudolf Steiner se 
laisse aussi, d’un certain point de vue, structurer de cette 
façon. Traduction Patricia Alexis et Marie-Claude Lefèvre

De vrais prix au lieu d’un revenu de base inconditionnel
Nous vivons à une époque de prix bas. Moins il faut payer 
pour quelque chose, mieux c’est – ce n’est pas là seule-
ment l’expression d’une opinion générale, mais le dogme 
scientifique de l’économie d’aujourd’hui. Cette énorme 
pression sur les prix laisse entre autres toujours moins à 
disposition de celles et ceux qui travaillent. Et le manque à 
gagner conduit alors nécessairement à un endettement qui 
croît partout et devient phénomène omniprésent de moins 
en moins maîtrisable. La spirale s’est déjà étendue à un 
tel point, qu’au niveau des États, seule l’injection d’argent 
nouveau redonne encore une bouffée d’air. L’argent n’a 
pas seulement au cours du temps reçu une valeur pour 

lui-même, il est maintenant pour ainsi dire devenu source 
de vie, enchaînant encore plus l’être humain à son propre 
égoïsme et le contraignant à la lutte pour l’existence. 

Il y a urgence. C’est une question de survie. Mais com-
ment? Le revenu de base inconditionnel pour chacun ai-
merait être une réponse, une réaction de protection sociale 
à la puissance dévastatrice de la situation. Par la garantie 
d’un revenu de base, il agit comme assurance sociale fon-
damentale, par l’inconditionnalité comme une libération 
de l’exigence de travailler. Deux perspectives qui semblent 
prometteuses. Mais en est-il bien ainsi?

En y regardant de plus près, la réalité est bien différente: 
le revenu de base inconditionnel ne va pas aux racines du 
problème. L’économie reste inchangée et continue de se 
développer en une lutte pour la survie de tous contre tous. 
En outre, il aggrave la situation parce qu’il entache la re-
lation au travail attaquant ainsi un refuge important de la 
dignité humaine. Enfin, le revenu tombant régulièrement 
du ciel conduit à une totale dépendance – comme un trou-
peau face à son gardien.

Nous n’avons pas un problème de revenu
La question est: quelle est l’alternative ou comment 
prendre en main l’économie pour pouvoir garantir à 
chaque être humain un revenu digne de ce nom? Pour y 
répondre, il faut oser s’approcher des causes du problème. 

1 Cette formulation du vrai prix (richtiger Preis) a selon Rudolf Steiner une vali-
dité absolument exhaustive pour la vie économique, tout autant que le théo-
rème de Pythagore pour les triangles rectangles, voir son Cours d’économie, 
conférence du 29.7.1922, GA 340. 

2 Rudolf Steiner précise ici comment seul le travail peut être échangé contre 
le travail, et comment l’argent ne peut en aucun cas remplacer le travail, 
30.11.1918, GA 186.

3 Extrait d’une réponse de Rudolf Steiner à la question: «L’obligation de travailler 
est-elle envisageable?» 30.5.1919, GA 337a.

4 «[...] l’économie dépend, pour son fonctionnement, d’une extirpation radicale 
de l’égoïsme.» 26.7.1922, GA 340.

5 «[...] toute la misère humaine est seulement une conséquence de l’égoïsme, et 
quelle que soit l’époque la misère, la pauvreté et la détresse s’installeront néces-
sairement dans toute communauté humaine si celle-ci est fondée de quelque 
manière que ce soit sur l’égoïsme.» Science de l’esprit et question sociale, GA 34.
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Là, il apparaît d’abord que nous n’avons pas un problème 
de revenu, mais un problème fondamental de dépenses, 
favorisé à l’arrière-plan par un problème d’argent lourd 
de conséquences. Ensuite, nous pouvons voir que nous de-
vons prendre particulièrement soin d’une saine relation au 
travail. Mais, aussi bien le problème de dépense que celui 
de notre relation au travail sont profondément enfouies 
dans nos habitudes économiques de penser et d’agir – et il 
est de prime abord désagréable de les admettre, et plus dif-
ficile encore de s’en déshabituer. Je vais essayer d’aborder 
ces deux aspects d’un peu plus près.

En ce qui concerne les dépenses, le prix aura bien sûr 
un rôle central. Chacun regarde au prix lors d’un achat – et 
c’est bien compréhensible. Mais avec quelle attitude? Es-
sayons ici pour une fois, malgré nos habitudes de penser 
modernes, de nous représenter un monde – nous laissons 
tout d’abord la question de faisabilité de côté – où le prix de 
chaque prestation est tel que celle ou celui qui l’a réalisé 
obtienne «une somme suffisant à satisfaire ses besoins, tous 
ses besoins, y compris naturellement les besoins de ceux qui 
lui appartiennent, jusqu’à ce qu’il ait de nouveau élaboré 
un produit semblable». Un tel «vrai prix»1 ne se mesure pas 
du point de vue de l’acheteur, mais exclusivement de celui 
du vendeur, du producteur. Et seuls sont déterminants les 
besoins à venir, non les coûts de production. La portée de 
ces gestes formateurs d’un vrai prix est immense.

En satisfaisant ses propres besoins, l’acheteur garantit 
par chacun de ses achats que les besoins de tous les autres, 
engagés dans l’élaboration de la prestation sont couverts, 
et ce intégralement, pas seulement les besoins de base. 
Ceci n’est pas effectif au niveau local seulement, mais est 
valable dans le monde entier de manière égale pour toutes 
celles et ceux qui travaillent à une prestation, où que soit 
leur lieu d’activité. Lors de chaque achat, chaque vrai prix 
a ainsi un effet soignant et dynamisant, telle une prépa-
ration, sur l’ensemble de l’organisme économique. C’est 
aussi à chaque fois une rencontre planétaire d’égal à égal. 
Par ailleurs, cette formule du vrai prix se base uniquement 
sur des grandeurs économiques et chiffrées et non pas sur 
une attitude morale ou éthique, ou sur une «bonté» particu-
lière acquise ou contrainte. Que le comportement humain 
puisse apprendre quelque chose du vrai prix peut en être 
une conséquence – mais en aucun cas une condition.

L’orientation vers le futur de cette formule est parti-
culièrement déterminante: le vrai prix assure un revenu 
qui couvre les besoins à venir. Le revenu ne récompense 
pas du tout une prestation passée, il couvre les coûts de la 
vie nécessaires pour refaire une même prestation. Il y a 
d’abord un revenu, ensuite seulement un travail. La simple 
logique temporelle empêche le couplage du revenu au tra-
vail et induit de fait une séparation du revenu et du travail. 
Ainsi le vrai prix est à la fois le point d’ancrage social et le 
chemin de réalisation d’une séparation réelle du revenu 
et du travail qui permette au destin d’agir. Finalement il 
y a ici encore un aspect et pas des moindres. Par le fait de 
couvrir intégralement les besoins à venir, la réalisation de 
vrais prix crée en plus le terrain propre à la créativité et 
au développement des facultés de chacune et chacun pour 
répondre aux besoins des autres.

Il y a pourtant une difficulté sous-jacente au prix, dont 
il faut avoir conscience: à chaque achat se mêle l’argent et 
avec lui un problème déguisé qu’on ose à peine aborder et 
remettre en question aujourd’hui sans être taxé de farfelu 
ou pire encore. Au cours des deux derniers siècles, l’argent 
tout en s’émancipant de plus en plus de l’économie réelle 
s’est acquis une valeur en soi et pour soi. Cette situation 
repose en particulier sur trois pratiques omniprésentes: 
l’achat de la terre (au lieu d’un droit d’usage exclusif),  
la garantie matérielle exigée lors de prêts (au lieu du cré-
dit personnel) et l’accent mis sur la maîtrise de l’inflation  
(au lieu du vrai prix) dans la régulation monétaire. Les 
conséquences sont désastreuses et prolifèrent sous la sur-

face de l’économie, influençant chaque transaction. Il est 
important de les considérer tant elles font obstacle à toute 
tentative d’améliorer les processus de l’économie réelle, 
mais cela dépasse le sujet de cet article d’y entrer plus en 
détail.

Le travail, gardien de la dignité humaine
L’inconditionnalité exigée par le revenu de base priorise les 
droits de l’individu, le réclamant libre de toute contrainte 
venant de la communauté – l’enfermant aussi sur lui-même. 
Elle met ainsi en lumière le travail d’une manière erronée. 
Le travail n’a rien à voir avec ce genre de liberté, mais avec 
le karma. Le travail prend naissance là où l’engagement de 
l’individu pour les autres rencontre la reconnaissance de 
ceux-ci; il est rapport, relation, rencontre du point avec sa 
périphérie. Il est le lieu de déploiement du destin indivi-
duel en connaissance des besoins des autres. Le résultat du 
travail de l’un couvre ces besoins des autres; et ses propres 
besoins sont couverts par le produit du travail des autres. 
«[...] cette pensée: tel nombre de gens travaillent afin qu’on 
ait le minimum vital, est inséparable de la suivante: on doit 
en retour rendre à la société, non pas avec de l’argent, mais 
de nouveau par du travail, ce qui a été fait pour soi. Et c’est 
seulement lorsqu’on se sent obligé de compenser par du tra-
vail, sous quelque forme que ce soit, la quantité de travail 
d’autrui dont on bénéficie, qu’on a de l’intérêt pour ses sem-
blables.»2 Seul le travail permet d’apprendre à redonner 
ce qu’on a reçu par le travail des autres. Ici, le sentiment 
d’appartenance devient tangible, dans son sens profondé-
ment social et humain. Avec le travail, on entre dans la 
vie du droit – une réalité qui ne peut être achetée avec de 
l’argent. Les droits viennent de la communauté, mais aussi 
les devoirs, et le travail en est justement un. «[...] Se référant 
aux relations sociales, bien sûr que chacun a l’obligation de 
travailler, l’on a que le choix, soit d’être affamé, soit de tra-
vailler.»3 La formulation est forte, mais adéquate. Un des 
plus importants mystères de l’incarnation humaine est lié 
au travail: celui du déploiement de la volonté. Beaucoup de 
la civilisation actuelle contribue à paralyser, pour ne pas 
dire déchirer, le lien entre le noyau intime de l’être humain 
et sa volonté terrestre. Il en va de la dignité humaine, rien 
de moins – et le travail en est dans ce sens pour ainsi dire 
le gardien. Face à la gravité de la chose, l’inconditionnalité 
postulée paraît bien dangereuse – comme verser sans mé-
nagement le bébé avec l’eau du bain.

Cherchant à garantir un revenu pour chacun, le reve-
nu de base inconditionnel et le vrai prix vont des chemins 
qui s’opposent à bien des égards. Alors que l’un aimerait 
couvrir les besoins de base par une distribution régulière 
d’argent, l’autre s’emploie de ce que chaque prestation soit 
payée correctement pour couvrir la totalité des besoins. 
Du point de vue de l’égoïsme: le premier se préoccupe de 
soi-même et du revenu qui lui est dû, c’est-à-dire de l’ar-
gent nécessaire à subvenir à ses besoins personnels, peu 
importe d’où il vient et comment – sans rien changer par 
ailleurs au mode de fonctionnement de l’économie. Le se-
cond porte l’attention sur les autres et sur les dépenses, 
plus précisément sur les besoins de celles et ceux qui sont 
engagés, invisibles, derrière chaque prestation – et par là 
même opèrent une transformation saine de l’organisme 
social qui seul rend possible un revenu durable pour cha-
cun.

À propos d’égoïsme, il est un phénomène qui appar-
tient à ces considérations. L’accès au monde spirituel est 
impossible sans une formation appropriée. Celle-ci repose 
à notre époque justement et avant tout sur une sérieuse 
éducation de l’égoïsme. Chaque pas au-delà du seuil mu 
par un intérêt personnel, un égoïsme qui ne s’est pas au 
préalable élargi pour inclure le monde entier et toute l’hu-
manité, ne permet pas la rencontre des réalités du monde 
spirituel: il ne conduit qu’à des images illusoires, reflets 
des aspirations personnelles, et cela si belles et apparem-
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ment si vraies soient-elles. Avec la vie économique, nous 
entrons aussi dans un autre monde. Or l’expérience de ce-
lui-ci apparaît par bien des côtés comme celle du monde 
spirituel. Là non plus, il n’y a pas de place pour l’égoïsme: il 
doit en être «extirpé jusqu’à la racine»4 car il fausse les prix, 
leur donnant une expression illusoire, mais encore parce 
qu’il engendre nécessairement «la misère, la pauvreté et la 
détresse»5 dans toute société humaine. 

Pour que l’avenir soit notre affaire, je ne vois que le 
chemin du vrai prix. La première étape serait de rendre 
ce concept clé de l’économie selon Steiner, le vrai prix, 
accessible et compréhensible pour chacun avec toutes ses 

conséquences. Dans une deuxième étape, il faudrait éta-
blir des réseaux associatifs – ni trop petits, ni trop grands, 
à leur tour reliés entre eux – pour observer et évaluer les 
prix et créer ainsi de proche en proche une conscience 
des vrais prix. Il en résulterait progressivement une carte 
toujours plus globale et complète des vrais prix, évolutive, 
fluctuante et différenciée. Et une troisième étape serait 
alors possible: en tirer des actions concrètes, isolées ou 
concertées, locales ou générales, pour que les prix du mar-
ché ici et là reflètent de mieux en mieux les vrais prix. Et 
bien sûr en cela apprendre ensemble à faire de l’économie, 
notre économie... Marc Desaules

Das bedingungslose Grundeinkommen  
als Voraussetzung für richtige Preisverhandlungen
Replik zum Artikel «Der richtige Preis anstelle des bedingungslosen Grundeinkommens», Schweizer Mitteilungen VII/VIII 2013

Der Artikel von Marc Desaules greift zwei wichtige Themen 
auf, aber er konstruiert einen Widerspruch zwischen der 
Frage nach dem richtigen Preis und der Forderung nach 
einem bedingungslosen Grundeinkommen, der so nicht 
existiert. Dies ist nämlich nicht eine Frage von Entweder-
oder, vielmehr wäre ein Sowohl-als-auch notwendig. Na-
türlich muss im Wirtschaftsleben die Frage nach einem 
richtigen Preis für menschliche Leistungen immer wieder 
neu gestellt und dann konkret verhandelt werden. Insofern 
ist auch gegen den mittleren Abschnitt des Artikels eigent-
lich nichts einzuwenden. Aber an drei Stellen möchte ich 
ansetzen, um den Fehlschluss des Widerspruchs zum be-
dingungslosen Grundeinkommen zu klären: 
1. Dass jeder Preis «auf Augenhöhe» verhandelt werden 

könnte, ist unter den real existierenden Machtverhält-
nissen ja reines Wunschdenken. Gerade wenn es um die 
Sicherung der Grundbedürfnisse geht, ist einer der Ver-
handlungspartner meist in einer eklatant schwächeren 
Position. Viele müssen sogar irgendeine unsinnige oder 
unwürdige Arbeit annehmen, nur um ihre Existenz und 
die ihrer Familie aufrechtzuerhalten. Wie aber die Ver-
hältnisse zeitnah so geändert werden könnten, damit eine 
Begegnung auf Augenhöhe erst ermöglicht wird, darüber 
macht der Artikel keine Aussage. Genau hierfür wäre 
aber der Vorschlag eines bedingungslosen Grundeinkom-
mens eine minimale Voraussetzung – und er wäre bei den 
gegebenen politischen Möglichkeiten in der Schweiz trotz 
allem doch wesentlich realistischer umsetzbar.

2. «Durch den richtigen Preis ist ein Einkommen gewähr-
leistet, das die kommenden Bedürfnisse deckt – das 
Einkommen belohnt nicht vergangene Leistungen…» 
Der Artikel lässt die Frage einfach aus, von welchem 
Einkommen der Mensch denn leben soll, bis er in der 
Lage ist, ein Produkt herstellen und danach verkau-
fen zu können. Soll er bis dahin «gezwungen (sein), zu 
verhungern»? Abgesehen von der moralisch-ethischen 
Frage wäre es dann ja gar nicht möglich, dass er je 
dahin kommt, irgendetwas für die Gemeinschaft pro-
duzieren zu können. Wir alle sind ja von anderen er-
nährt worden bis zu dem Tag, an welchem wir in das 
Erwerbsleben eingestiegen sind. Nur war diese Ernäh-
rung abhängig von den «richtigen» Preisverhandlungen 
unserer Eltern. Und wie ungleich solche Verhandlun-
gen ausgehen können, sieht man ja am real existieren-
den Armutsgefälle.

Und das hat meist überhaupt nichts mit Leistungs-
unterschieden zu tun. Dass die Einen schon ein bedin-
gungsloses Grundeinkommen haben und die anderen 
noch darum kämpfen müssen, hat völlig andere Ursa-
chen und ist eine Ungerechtigkeit, welche zuerst aus 

der Welt geschafft werden muss, bevor wir alle auf Au-
genhöhe über die richtigen Preise unserer Leistungen 
verhandeln können. Ein bedingungsloses Grundein-
kommen für alle wäre eine Art «Ernährungsgutschein» 
nach dem Muster eines Bildungsgutscheins, welcher 
einen solchen auch beinhalten würde und personenbe-
zogen, unabhängig von der Herkunft und dem Verhand-
lungsgeschick der Eltern, jeder Individualität erst eine 
reelle Chancengleichheit bieten würde, ihre Fähigkei-
ten der Allgemeinheit zur Verfügung zu stellen.

3. Die Forderung eines bedingungslosen Grundeinkom-
mens ist primär nämlich gar keine wirtschaftliche Fra-
ge, sondern eine Frage des Rechts, der Gleichberechti-
gung. Ein Grundeinkommen ersetzt nicht menschliche 
Arbeit, sondern es versetzt jeden Menschen von Geburt 
an in das Recht der Teilhabe an dem bereits Vorhande-
nen – an der vorhandenen Natur und an der vorhande-
nen Kultur. Jeder Mensch sollte als Grundrecht einen 
Anteil am kultivierbaren Boden dieser Erde besitzen 
dürfen, und auch an den bestehenden Gebäuden und 
der gesamten Infrastruktur. Weil aber die Anteile dar-
an durch die gewordenen Verhältnisse extrem ungleich 
verteilt sind, muss dafür wenigstens ein finanzieller 
Ausgleich geschaffen werden. Erst danach stellt sich 
die Frage nach weiteren Leistungen und einem gerech-
ten Preis dafür. 

Das bedingungslose Grundeinkommen in Form von 
Geld ist also ein Mittel des rechtlichen Ausgleichs für 
die real ungleiche Verteilung des Rechts am Boden und 
an den technischen Produktionsmitteln. Das Land, vie-
le Häuser und auch die meisten Güter, die wir für eine 
Existenzsicherung brauchen, sind ja schon da – nur: 
die einen besitzen sie und die anderen nicht. Muss das 
denn so sein? Das ist doch ungerecht und macht die an-
deren von den einen immer abhängiger. Und nochmal: 
Es hat meist nichts mit Leistung zu tun, dass derzeit nur 
10 Prozent der Menschen über 85 Prozent aller Güter 
dieser Welt besitzen. Und das wird immer schlimmer! 
Warum sollten wir das nicht mal ändern? Nicht abrupt, 
nicht durch blutige Revolutionen – nein, nur dadurch, 
dass wir durch Diskussionen, Unterschriftensammlun-
gen und Abstimmungen Bewusstsein schaffen, diesen 
Prozess wenigstens verlangsamen und vielleicht mal 
die Richtung umkehren können.

«Der richtige Preis» und ein bedingungsloses Grundein-
kommen schliessen sich also nicht aus. Ein entscheiden-
der Unterschied ist jedoch der, dass die öffentliche Diskus-
sion über den richtigen Preis im Sinne der Dreigliederung 
noch in den Kinderschuhen steckt, wohingegen über das 
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bedingungslose Grundeinkommen derzeit eine erfolgrei-
che Unterschriftensammlung zur Initiative läuft und des-
halb breit diskutiert wird. Die Frage ist, ob wir diesen real 
existierenden Diskussions- und Willensbildungsfluss aktiv 
mitgestalten – oder unterbinden wollen. Angesichts der zu-
nehmenden Einschränkung selbst unserer elementarsten 
bürgerlichen Freiheiten scheint mir Letzteres unverant-
wortlich zu sein.

Die Frage nach dem richtigen Preis muss also unbe-
dingt weiter diskutiert werden, aber die Frage nach den 
notwendigen Voraussetzungen dazu darf deshalb nicht 
vernachlässigt oder gar abgewürgt werden.

Das bedingungslose Grundeinkommen löst zwar nicht 
alle Probleme – und sowieso nicht auf einen Schlag. Aber 

die Initiative dazu ist immerhin ein aussichtsreicher Ver-
such, die Rechte der Bürger auf Freiheit und Unabhängig-
keit, welche gerade in letzter Zeit zunehmend in Gefahr 
sind, wieder zu stärken. Wer diesen Versuch nicht zulas-
sen will und ihn schon in dieser Phase aktiv torpediert, 
der verwirkt eine der wenigen Chancen, die wir Bürger 
überhaupt noch haben, an den bestehenden Verhältnissen 
etwas ändern zu können, und macht sich mitschuldig an 
der zunehmenden Versklavung unserer Zivilgesellschaft 
durch das Establishment. John C. Ermel, Dornach

PS: Da hier viele Fragen nur angerissen werden können, bin ich gerne bereit, in 
persönlichen Gesprächen und öffentlichen Diskussionsrunden einzelne Argu-
mente näher zu erläutern.

Nur richtige Preise ermöglichen gerechte Einkommen – nicht umgekehrt

Antwort auf die Replik von John C. Ermel zu meinem Artikel «Der richtige Preis anstelle des bedingungslosen Grundeinkommens» 

Die Replik von John C. Ermel bekundet zunächst eine 
Übereinstimmung mit dem Artikelinhalt: «… gegen den 
mittleren Abschnitt des Artikels [ist] eigentlich nichts ein-
zuwenden». Da sind die beiden Grundbegriffe – der rich-
tige Preis und die Arbeit – mit ihrem Kontext und Konse-
quenzen näher beschrieben und erläutert. Damit scheint 
eine gemeinsame Ausgangslage gegeben zu sein. Nur das, 
was John C. Ermel als Fehlschluss betrachtet – die Opposi-
tion zwischen dem Weg der richtigen Preise und des bedin-
gungslosen Grundeinkommens –, möchte er durch seine 
Replik klären und dafür an drei Stellen ansetzen. Schauen 
wir uns diese genauer an.

Im ersten Punkt wird ein Problem deutlich, das schon 
im Titel anklingt und dann die ganze Replik durchzieht – 
der eigentliche Begriff des richtigen Preises, wie Rudolf 
Steiner ihn formuliert, wird einfach nicht in Erwägung 
gezogen, unpassend angewendet oder nicht verstanden. 
Das zeigt sich daran, dass der Preis stets mit einer soge-
nannten Verhandlung und der dazu nötigen gleichen Au-
genhöhe in Zusammenhang gebracht wird. Diese Art, den 
Preis zu betrachten, hat nichts mit dem richtigen Preis zu 
tun. Ein Preis wird nicht dadurch richtig, weil er auf Au-
genhöhe verhandelt wird, sondern, «ein richtiger Preis ist 
dann vorhanden, wenn jemand für ein Erzeugnis, das er 
verfertigt hat, so viel an Gegenwert bekommt, dass er seine 
Bedürfnisse, die Summe seiner Bedürfnisse, worin natürlich 
eingeschlossen sind die Bedürfnisse derjenigen, die zu ihm 
gehören, befriedigen kann so lange, bis er wiederum ein glei-
ches Produkt verfertigt haben wird.»1 Dazu ist absolut irre-
levant, ob und wie Verhandlungen stattfinden und in kei-
ner Weise ist die gleiche Augenhöhe eine Voraussetzung. 

Im Gegenteil: Der richtige Preis ist selber die Voraus-
setzung für die erstrebte gleiche Augenhöhe, weil erst da-
durch der Käufer mit seinem Geld eine machtfreie Ebene 
bildet zu den Menschen, die zur Deckung seiner Bedürf-
nisse arbeiten. Nur der richtige Preis schafft also die so 
sehr bemängelte Gerechtigkeit und ermöglicht eine Be-
gegnung auf Augenhöhe. 

Und dies bewirkt jeder bezahlte richtige Preis – sofort 
(zeitnäher geht es nicht) und weltweit (auch wenn ein Er-
zeugnis auf der anderen Seite der Erde erstellt wurde). Das 
ist der eigentliche Boden der von Steiner geprägten Wirt-
schaftswissenschaft. Diesen formuliert er bereits 1905 mit 
den Worten: «Ob ich arm bin oder reich: ich beute aus, wenn 
ich Dinge erwerbe, die nicht genügend bezahlt werden.»2 Der 

Duktus ist der gleiche: Nur eine ausreichende Bezahlung – 
also der richtige Preis – schafft den Ort, wo die Ausbeutung 
des Menschen durch den Menschen aufhört. Die immer 
wieder genannte Preisverhandlung ist hier belanglos und 
folglich genauso die darauf bauende Argumentation.

Der zweite Punkt der Replik stellt die Frage nach der 
Deckung der Bedürfnisse, bis das Resultat einer ersten 
Leistung von jemandem gekauft wird. Diese wird sehr ein-
fach durch die Formel des richtigen Preises beantwortet: 
Ist man nicht (oder im Fall der hier gestellten Frage noch 
nicht) direkt an einer Leistung beteiligt, um seine eigene 
Bedürfnisse decken zu können, dann ist man es indirekt 
durch die Familie oder die zugehörige Gemeinschaft. Die-
se mittragende Kraft einer menschlichen Gemeinschaft 
kann sehr breit und sehr verschieden, je nach dem lokalen 
Rechtsempfinden, gedacht werden. Ein Kind, das in der 
Familie heranwächst, bekommt natürlich seine Bedürf-
nisse voll durch die richtigen Preise für die Erzeugnisse 
seiner Eltern gedeckt. 

Und dies – entgegen der Behauptung der Replik – ohne 
jegliche Ungerechtigkeit, weil es per definitionem Teil ei-
nes jeden richtigen Preises ist. Dadurch können alle durch 
Geburt und Karma bedingten Unterschiede im Leben wir-
ken, ohne die Würde des einzelnen Menschen dabei zu 
verletzen.

Der dritte Punkt der Replik bezieht sich nicht auf den 
veröffentlichten Artikel – er ist ein weiteres Plädoyer für 
das bedingungslose Grundeinkommen. Die Forderung, 
diese Idee als Recht jedes einzelnen Bürgers zu verankern, 
bestätigt nur die verbreitete Haltung und egozentrische 
Denkrichtung, die dadurch für alle erzwungen werden 
soll. Das so sehr schadensreiche Dogma der heutigen Wirt-
schaft – je besser jeder zu sich selber schaut, also je tiefer 
der Preis, desto besser – will das bedingungslose Grund-
einkommen in das Rechtsleben ausdehnen – je mehr jeder 
sein eigenes Recht sichert, desto besser. Dieses egozent-
rische Denken ergibt sich ganz aus der Sache selbst und 
wirkt polar zum Ansatz der richtigen Preise. Somit ist das 
bedingungslose Grundeinkommen sicher keine Vorausset-
zung für richtige Preise; es wirkt auch nicht dafür vorbe-
reitend – wie der Titel der Replik suggeriert.

Damit ist auch meine feste Überzeugung ausgedrückt, 
dass jedes bedingungslose Grundeinkommen dezidiert 
nicht «die Rechte der Bürger auf Freiheit und Unabhängig-
keit […] stärken» wird, sondern diese langfristig nur be-
schränken kann. Hingegen wird sich mit jedem bezahlten 
richtigen Preis das ersehnte Ziel selbst Schritt für Schritt 
verwirklichen. Es ist nur eine Frage des Willens, den rich-
tigen Preis zu verstehen und tatsächlich zu wollen… 

 Marc Desaules

1 Rudolf Steiner, Nationalökonomischen Kurs – 29.7.1922, GA 340, S. 82, 6. Auf-
lage 2002.

2 Rudolf Steiner, Geisteswissenschaft und soziale Frage – Oktober 1905, GA 34, 
S. 206, 2. Auflage 1987.
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Circensischer 
Sommernachtstraum
Mehr zufällig stolpere ich am Wochenende vom 17., 18. 
August auf dem Petersplatz in Basel über den Zirkus 
FahrAwaY. Witzig, frech und höchst artistisch führen Sol-
vejg Weyeneth, Valentin Steinemann, Nina Wey, Jonas Egli 
und Hanno Burger, musikalisch kräftig unterstützt von Do-
nath Weyeneth, mit ihrem aktuellen Programm RadAu in 
eine skurril-poetische Welt, in der man sich als Zuschauer/
in dann doch immer wieder lustvoll gespiegelt findet. Er-
zählt wird eine Geschichte von Liebe, Eifersucht, Versöh-
nung und Freundschaft – ein Sommernachtstraum eben. 

Gespielt wird mit allem, was Fahrrad und Fahrradteile, 
Akrobatik, Rollenspiel, Hochseil, Musikinstrumente, Ton-
nen und Truhen so hergeben. Und es ist herzerfrischend, 
mit welcher Freude und mit welchem Spielvergüngen die-
se jungen Künstler, die sich zum Teil noch als Zirkusartis-
ten ausbilden, zu Werke gehen. Jeder Einzelne kommt mit 
seinen Fähigkeiten voll zur Geltung und gleichzeitig bleibt 
immer die Truppe als Ganzes erlebbar.

«Arena» der Vorstellung bilden die selber renovierten, 
sehr schönen Zirkuswagen, in denen die Aktiven auch le-
ben. Überhaupt gehört es zum Konzept, auch das techni-
sche Material selbst zu bauen. Aber schauen Sie selbst, in 
diesem Fall sagen Bilder mehr als Worte, deshalb gebe ich 
denen hier gerne Raum.

Leider fand am 30. August mit der Dernière in der Ru-
dolf Steiner Schule Birseck in Aesch auch die Spielsaison 
13 von FahrAway ihr Ende. Aber nächstes Jahr wird die 
Truppe bestimmt wieder auf eine schweizweite Tournee 
gehen… Also nicht verpassen. Konstanze Brefin Alt

Infos: www ZirkusFahrAway.ch.
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Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, September 2013
Du travail anthroposophique en Suisse, septembre 2013
Del lavoro antroposofico in Svizzera, settembre 2013

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Max Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabende: 20 h. Eurythmie: 18.30–19.30 h
– Fr 6. Sept, Grundlagenarbeit
– Fr 13. 20. Sept, Aus der Akasha-Forschung. Das Fünfte 

Evangelium (GA 148/Tb 678). Vortrag vom 17.12.1913
– Fr 27. Sept, 100 Jahre Grundsteinlegung. Vortrag von Ernst-

Felix von Allmen
Künstlerischer Kurs:
 Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bän     zi  ger, 056 222 26 64

Basel, Arbeitsgruppe 
Freie Gemeinschaftsbank AGS

 Freie Gemeinschaftsbank, Gerbergasse 30, 4001 Basel. Aus-
kunft: Andrej Schindler, 061 269 81 38

Zusammenkünfte: Di 16.30–18.30 h, Teilnahme nur nach Rück-
sprache möglich

Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel. Auskunft: Rolf 

Hofer, Fon 061 281 07 73, Natel 078 807 85 09, E-Mail 
rolfhofer[ät]magnet.ch 

Zweigabend: 20–21.30 h
– Di 3. 10. Sept, 15. Okt, Die Evolution vom Gesichtspunkte 

des Wahrhaftigen (GA 132/Tb 761). Gemeinschaftsarbeit
– Di 17. Sept, Michaelifeier. Friedrich Nietzsche und das 

Christentum. Vortrag von Karen Swassjan

Humanus-Zweig AVS
 Ort: Rappoltshof 10, 4058 Basel. Auskunft: Anina Bielser, 061 

601 53 52
Zweigabende: Mo 20 h, Geisteswissenschaftliche Menschen-

kunde (GA 107). Gemeinsame Arbeit

Jakob Böhme-Zweig AGS
 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 061 302 11 07
Zweigabend: Mi 20 h, Textarbeit (davor Eurythmie): Wie er-

langt man Erkenntnisse der höheren Welten? (GA 10/Tb 
600), Metamorphosen des Seelenlebens (GA 58)

Kurs: Do 15 h, Kindereurythmie

Paracelsus-Zweig AGS
 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch, www.paracelsus-zweig.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)
– Mi 4. Sept, öffentlich, Karma der Lebensmitte. Redner: Ima-

nuel Klotz
– Mi 11. Sept, Demeter – Konsumenten – Wirtschaft. Red-

ner: Marc C. Theurillat 
– Mi 18. Sept, Michael und das Meteoreisen. Zur Alchymie 

der Michael-Imagination. Redner: Erdmut-M. Hoerner
– Mi 25. Sept, Michaelifeier. Michael als Wegweiser und 

Wegbegleiter zu Christus. Redner: Peter Tradowsky. Musik: 
Bläser-Ensemble der RSS, Leitung: Martin Frey. Rezitation: Dirk 
Heinrich. Vorher, um 19 h, Vernissage der Ausstellung von 
Regina Bucher, Einführung: Marcus Schneider

Ausstellung jew. eine Stun de vor Veranstaltungsbeginn geöffnet:
– Daniela Marino Schirrapa, «Kunst ist Herzenssache». Die 

Ausstellung dauert bis 11. Sept
– Mi 25. Sept, 19 h, Vernissage Ausstellung Regina Bucher. 

Die Ausstellung dauert vom 12. Sept bis 9. Okt
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– So 1. Sept, 10.30 h, 19. Stunde gelesen
– So 22. Sept, 19 h, 1. Wiederholungsstunde frei gehalten
Kurse und Arbeitsgruppen:
– Mo 20.15–21.30 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Leitung: Marcus Schneider, 079 255 44 75
 Thema 9. Sept: Erzengel und Geschichte
– Mo 16.45–17.45 h, Sprachgestaltung I, 16.45–17.45 h, Sprach-

gestaltung II, 17.45–18.45 h, Gesprächsarbeit anhand von 
Vorträgen Rudolf Steiners zu künstlerischen Fragen, 18.45–
19.30 h, Kursleitung: Sighilt von Heynitz, 061 331 31 58

– Di 19.30–20.45 h, Das Zeitliche und das Ewige in der 
Kunst. Von der Klassischen Moderne bis heute. Mit Licht-
bildern. Leitung: Jasminka Bogdanovic, 061 311 92 02, 
jasminka[ät]bogdanovic.ch, www.bogdanovic.ch

– Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie, Leitung: Sandra Schneider, 
079 721 78 63

– Fr 20 h, Die Geheimwissenschaft im Umriss mit beson-
derem Blick auf das Christus-Mysterium. Leitung: Otfried 
Doerfler. Ausk.: 061 701 47 16 oder odoerfler[ät]bluewin.ch. 
Der Kurs dauert bis Ende Juni 2014

Bauern-Zweig AGS
 Ort: Kinderheim Sonnenhof, Obere Gasse 10, 4144 Arlesheim. 

Auskunft bei: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, Cornelis de 
Groot, 061 791 19 08, Susanne Küffer Heer, 061 706 96 47

«Dornacher Sonntage»: Vorträge/Ausflüge für Bauern, Gärtner 
und Freunde der biodynamischen Landbaumethode.

Ita Wegman Klinik
 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Auskunft: 061 705 71 11, 

Infos unter www.wegmanklinik.ch
Öffentliche Klinik-Führung: Sa 31. Aug, 10–11.30 h, Treff-

punkt: Foyer. 061 705 71 11, www.wegmanklinik.ch. Keine 
Anmeldung erforderlich

Kurse:
– Collagen und Malerei, künstlerisch-experimentell. Daten: 

30./31. Aug, jeweils Fr 18–21, Sa 10–17.30 h. Mit Andrea 
I. Ritter-Bislin, Bildende Kunsttherapie, Pfeffingerhof. Anmel-
dung: 061 705 72 70, andrea.ritter[ät]wegman klinik.ch

– Kunst und…, Malen, plastisches Gestalten: Di 18.30–
20 h, Mi 16–17.30 h. Mit Juliane Staguhn und Andrea Ritter-
Bislin, Bildende Kunsttherapie, Pfeffingerhof.  Anmeldung: 
061 705 72 70, juliane.staguhn[ät]wegmanklinik.ch, andrea.
ritter[ät]wegman klinik.ch

Anthroposophische Studienabende, jeweils Do 20–21 h, im 
Saal des Therapiehauses: Von Jesus zu Christus (GA 131)

Ausstellung: im Foyer, täglich geöffnet 8–20 h: «Lichtnatur 
und Menschenseele». Doppelausstellung mit Werken von 
Christine Schwarz-Thiersch und Hans Kaspar Schwarz. 26. 
Juli–17. Sept

Lukas Klinik
 Brachmattstrasse 19, 4144 Arlesheim. Telefon: Hauptnummer 

061 706 71 71, Infoline 061 702 09 09, der direkte Draht zur 
Lukas Klinik, Mo 17–20 h, Mi 8–14 h, Fr 14–17 h. Infos unter: 
www.lukasklinik.ch

Ausstellung: «Just a Rose». Werke von Florianne Koechlin. Die 
Ausstellung dauert noch bis 26. Sept

Das Neue Theater am Bahnhof NTaB –  
Zwischenhalt Arlesheim

 Georg Darvas, Johanna Schwarz. Stollenrain 17, 4144 Arles-
heim, Fon/Fax 061 702 00 83, info[ät]neuestheater.ch, www.
neuestheater.ch. Vorverkauf/Reservation/Kasse: Di und Mi 
10–12, Do 15–18 h, Fon/Fax 061 702 00 83, www.ticketino.
ch, Bider & Tanner/Musik Wyler Basel, 061 206 99 96, Blu-
menwiese Dornach, 061 701 92 50, Bahnhof SBB Dornach-
Arlesheim, 051 229 28 12, sowie sämtliche SBB-Eventschalter

Spielplan:
– 13. 14. 18. 19. 20. 21. Sept, 20 h, 15. Sept 18 h, «Siddhar-

ta» nach Hermann Hesse. Schauspiel – Jugendtheater Regie: 
Sandra Löwe. Eine Koproduktion von NTaB u. Sprachhaus M

– Do 26. Sept, 20 h, Simon Wahl – acoustic fingerstyle guitar
– So 20. Okt, 11 h, Kultur-Brunch

Odilien-Zweig AGS
 Ziegelackerweg 5, 4144 Arlesheim. Auskunft: Günther von 

Negelein, 061 701 68 22
Gesprächsarbeit: Mi 20.15 h, Aus der Akasha-Forschung. 

Das Fünfte Evangelium (GA 148/Tb 678). Vorträge vom 1. 
bis 6.10.1913, Kristiania (Oslo)

Kurse:
– Mo 18.45–19.45 h, Sprachgestaltung mit Susanne Breme. 

Auskunft: 061 701 94 26
– Mi 19–19.55 h, zweiginterne Eurythmiearbeit mit Roswi-

tha Schumm

Schule für Rhythmische Massage 
 nach Dr. med. Ita Wegman: Infos/Anmeldung: 061 705 75 75, 

massageschule[ät]wegmanklinik.ch. Fortbildung Rhythmische 
Massage, Teilzeitausbildung Medizinische/r Masseur/in FA

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
 Via Collinetta 25, 6612 Ascona-Collina. Fon 091 786 96 00, 

Fax 091 786 96 61, mail[ät]casa-andrea-cristoforo.ch, www.
casa-andrea-cristoforo.ch

Kulturangebote: s. www.casa-andrea-cristoforo.ch
– Sa 31. Aug, Franz Schubert. Lesung und Musik mit Andrea 

Klapproth, Antipe da Stella und Marlies Nussbaum
– Mo 9. Sept, 19.30 h, Über Elisabeth Vreede. Vortrag von 

Pfrn. Claudia Stockmann
– 13. 14. Sept, 11. Okt, Seminar «Das lebendige Kräfte 

wirken!» Musiktherapie, Rhythmische Massage, Eurythmie. 
Im Sept mit Hans-Christian Zehnter, Joke Huurman, Dietmut 
Beyer, im Okt mit Hans-Christian Zehnter, Sharon Karnieli

– Fr 27. Sept, 19.30 h, Konzert: Flöte und Harfe. Mit Franziska 
Kerler und Stephanie Meitzner

– Sa 19. Okt, 19.30 h, Konzert: Klavier und Blasinstrumente. 
Mit Mechthild Neufeld von Einsiedel und Johannes Grabher

Arbeitsgruppe Sopraceneri (Ausk. Gabriella Sutter 079 458 44 42)
– Di, Do, Gruppeneurythmie
– Di, Do, Offenes Atelier

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
 Auskunft: Franz Ackermann, Zürichbergstrasse 27, 8032 Zü-

rich, 044 825 26 92, fachzweig[ät]sterbekultur.ch, www.ster-
ben.ch, www.mourir.ch

– Sa 31. Aug, 13.30–17.30 h, Regionaltreffen Aargau/Mit-
telland. Der Übergang in die Seelenwelt (Kamaloka). Das 
Bestattungsritual der Christengemeinschaft. Die Patientenver-
fügung. Christengemeinschaft, Gleis 1, Lenzburg. stefanie-
schaer[ät]bluewin.ch, 076 472 94 80

– Sa 7. Sept, 13.30–17.30 h, Regionaltreffen Zürich/Ost-
schweiz. Das Ich-Erlebnis im Tod. Krankensalbung, Ausseg-
nung, Aufbahrung, Bestattungsritual. Christengemeinschaft, 
Hansegartenstr. 15, Konstanz. tschudinfeldhof[ät]bluewin.ch, 
071 688 46 92

– Mi 2. Okt, 9–16.30 h, Kurs: Sich zur Sterbebegleitung er-
mutigen und befähigen. Erfahrungsaustausch, Bildbetrach-
tungen Totenbuch von Gerhard Reisch. Mit Ursa Neuhaus und 
Franz Ackermann. Bildungszentrum Rüttihubelbad, Walkrin-
gen, 031 700 81 81

begegnung grundeinkommen schweiz
 Sonntagsgespräche über das Grundeinkommen, Diskussions-

runden und Vorträge mit Ursula Piffaretti und Enno Schmidt 
und weitere dem Thema angepasste Veranstaltungen

 www.grundeinkommen.ch und www.bedingungslos.ch 
 Auskunft: Thaddäus Heil, Im Schibler 4a, 8444 Henggart
 Tel. 052 301 13 68 oder 079 870 68 33, E-Mail: office[ät]art-

impresario.com
Veranstaltung: Di 3. Sept, 19.30 h, Ein bedingloses Grund-

einkommen für ALLE? Mitwirkende: Andreas Ott, Judith 
Giovanelli-Blocher, Urs Kaufmann, Enno Schmidt. Veranstalter: 
Wetzikontakt und Begegnung Grundeinkommen CH. In der 
Kantonsschule Zürcher Oberland, Bühlstrasse 36, 8620 Wetzikon

Theaterkabarett Birkenmeier
 Theaterkabarett mit Sibylle und Michael Birkenmeier: Leon-

hardsgraben 63, 4051 Basel, 061 261 26 48, Fax 061 261 26 
90, www.theaterkabarett.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
 Ort: Töpferhaus, Bachstrasse 117, Aarau. Auskunft: Elisabeth 

Häusermann, Bodenmattstr. 3, 4654 Lostorf, 062 298 10 14
Zweigabende: 20 h
– Mi 4. Sept, Der künstlerische und therapeutische Impuls 

der Sprachgestaltung und ihre moderne Aufgabe. Vor-
trag von Michael Scheid

– Mi 11. Sept, 30. Okt, Anthroposophie als (Geistes-)
Gegen  wart. Vorträge von Karen Swassjan

– Mi 18. Sept, 16. Okt, Anthroposophie und die brennen-
den sozialen Probleme. Mit Udo Herrmannstorfer

– Mi 25. Sept, Michaelifeier, Vortrag von Johannes Greiner
– Mi 23. Okt, Fragen an die Gegenwart, Vortrag von Johan-

nes Greiner
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 20 h
– Mo 23. Sept, 7. Wiederholungsstunde gelesen
– Mo 28. Okt, Klassengespräch für Mitglieder und neue Inter-

essenten
Arbeit an der «Philosophie der Freiheit» (GA 4): Sa 14. Sept, 

12. Okt, 17–19.30 h (mit Pause), Vortrag und Textarbeit mit 
Karen Swassjan

Aesch, Eurythmeum CH
 Apfelseestr. 9a, 4147 Aesch, 061 701 84 66, www.euryth-

meum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, Ausbildungs-, Lai-
en- und Fortbildungskurse

– Sa 29. Juni, 9–20.30 h, Kulturepochen – «Der Mensch im 
Wandel der Zeiten». EVS-Fortbildungskurs 34 im Euryth-
meum CH

Eurythmie Verband Schweiz
 Apfelseestr. 9a, 4147 Aesch

Arbon, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe

Auskunft: Heidi Bachmann, Metzgergasse 12, 9320 Arbon, 071 
446 47 02

Zusammenkünfte: Jeweils letzter Mi i. Monat, 19.30 h, Lektüre 
Die Theosophie des Rosenkreuzers (GA 99), Begleitung: 
Claude-Mario Jansa

Arlesheim, Anthroposophische 
Arbeitsgruppe Sonnenhof AGS

 Sonnenhof, Obere Gasse 10, im Konferenzzimmer, 4144 
Arles heim. Auskunft: Markus Kühnemann, 061 701 29 95

Zusammenkünfte: Mo um 20.15 h (ausser Schulferien), Ent-
sprechungen zwischen Mikrokosmos und Makrokos-
mos. Der Mensch – eine Hieroglyphe des Weltenalls (GA 201)

Nächster Redaktionsschluss:
Mittwoch, 11. September 2013
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Künstlerische Kurse:
– Laut- und Toneurythmie, H. Schalit 031 352 46 01
– Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55;
 G. Roth 031 331 52 92
– Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55
– Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
– Sprachgestaltung, A.-L. Hiller 031 311 50 47;
 D. Kanzler 033 681 16 11
– Heileurythmie, H. Müri 034 445 39 76

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Unter-

gasse 38, 2502 Biel. Auskunft: Eva Vogel, Biel, 032 377 21 14
Zweigabende: 20 h 
– Mo 2. 9. 23. 30. Sept, Esoterische Betrachtungen karmi-

scher Zusammenhänge (Band V, GA 239)
– Mo 16. Sept, Die Schwelle der geistigen Welt (GA 17). Ge-

sprächsarbeit mit Ronald Templeton
Studiengruppe: Mi 20 h, Das Fünfte Evangelium (GA 148). 

Erika Winkler, 032 397 15 74. Kommt ein Gastredner am 
Montag, fällt der Mittwoch aus!

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– Sa 21. Sept, 17.15 h, 19. Stunde
Kursangebote im Zweiglokal:
– Eurythmie: Di 20–21 h, Sibylle Burg, 032 323 12 44
– Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch
– Singen für Mutter und Kind: Sibylle Burg, 032 323 12 44; 

Karin Ackermann, 076 346 27 05
– Sozialtherapeutin: Pascale Fischli, 078 813 11 80 

Brugg, Novalis-Zweig AGS
 Zweigraum: Freudensteinschulhaus (Parterre), Brugg. Aus-

kunft: Allgemeines, Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 5223 
Riniken, 056 441 63 88; Programm/Kasse, Eva Haller, Lueg-
island 32, 5610 Wohlen, P 056 622 97 53, G 056 634 15 86, 
Fax 056 634 15 83

Arbeitsgruppe: Di 10. 24. Sept, 15. Okt, 20 h, Die Geheimwis-
senschaft im Umriss (Rudolf Steiner, GA 13/ Tb 601)

 Die Lesestunden stehen nach Absprache auch offen für Mittei-
lungen über eigene Tätigkeiten und Erfahrungen

Buchs/SG, 
Studiengruppe für Anthroposophie

 Auskunft (abends): Margit Perini-Frick, Wuer 4a, 9470 Buchs, 
081 756 45 76 

Studienarbeit: Di 14-tgl., 19.30 h, neu: Das Matthäus-Evan-
gelium (GA 123), bei Margit Perini-Frick, Wuer 4a, Buchs, 081 
756 45 76

Öffentliche Vortragsreihe: «Gegensätze ausleben – Mitte 
finden», Referent: Marcus Schneider, Basel. Im Singsaal der 
Sekundarschule Buchs, jeweils Do,19.30 h:

– Do 12. Sept, Altes und neues Hellsehen 
– Do 24. Okt, Apokalypse als Zeitspiegel 

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
 Auskunft: Alexander und Luzia Zinsli, 7058 Litzirüti, 081 377 

21 13
Zweigabende: 19 h
– Do (Daten bitte erfragen), Esoterische Betrachtungen kar-

mischer Zusammenhänge (Band V, GA 239/Tb 715). Ge-
meinschaftsarbeit. Kulturraum Stuppishaus, Masanserstrasse 
45, Chur. Auskunft: Roland Herzig, 081 630 28 76

– Do (Daten bitte erfragen), Das esoterische Christentum 
und die geistige Führung der Menschheit (GA 130/Tb 
750). Gemeinschaftsarbeit. Bei Urech, Heroldstrasse 25, Chur

Gesprächsgruppe Thusis an der Neudorfstrasse 60: 
 2. und 4. Mo des Monats, 19.40–21.20 h, Die Theosophie 

des Rosenkreuzers (GA 99/Tb 643). Auskunft: Franziska 
Gassmann, 081 651 46 63

Künstlerische Kurse:
– Plastizieren, Auskunft: Scarlet Uster, 081 322 14 94
– Sprachgestaltung: Suzanne Breme. Auskunft: Roland Her-

zig, 081 630 28 76

Dornach, 
Am Wort – Anthroposophische  
Akademie für Therapie und Kunst

 Aus- und Weiterbildung und Kurse für Sprachgestaltung
 Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. 061 702 12 42, 
 E-Mail info[ät]amwort.ch, www.amwort.ch

Anthroposophie im Gespräch AGS
 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, Dornach. Auskunft: Agnes Zehn-

ter, Unterer Zielweg 81, 4143 Dornach, 061 702 12 42
Zweigabende: Mi 20 h, Arbeit an Wege zu einem neuen Bau-

stil. «Und der Bau wird Mensch» (GA 286). Alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen. 

WIE – Werkkplatz für individuelle 
Entwicklung

 Büro/Praxis/Kursort neu: Burgfelderstrasse 190, 4055 Basel. 
Kursleiter: Joop Grün, 061 703 97 70, 076 389 69 86, joop-
gruen_wie[ät]datacomm.ch, www.biographie-arbeit.ch

 Coaching – Supervision – Einzel- und Partnerschaftsarbeit
Kleingruppenseminare/Wochenseminare
Ausbildungsangebot: Berufsbegleitende Zusatzausbildung für 

angewandte Biographie- und Gesprächsarbeit

Beitenwil, Humanus-Haus
 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch, 
www.humanus-haus.ch

Anthroposophische Grundlagenarbeit:
 Mi, Die Geheimwissenschaft im Umriss (GA 13)
Kulturprogramm: 19.30 h, s. www.humanus-haus.ch
– Fr 13. Sept, 19.30, Schertenlaib & Jegerlehner «Schwäfu». 

Musikalisch, poetisch, witzig, einzigartig

Bern, Forum Altenberg
 Altenberg strasse 40, 3013 Bern, Fon/Fax 031 332 77 60, 

info[ät]forum altenberg.ch, www.forumaltenberg.ch

Johannes-Zweig AGS
 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, Bern, Tram-Endstation Wei-

ssenbühl, Linie 3. Auskunft: Fritz Burr, Chutzenstrasse 42, 
3007 Bern, 031 536 15 18, fritz.burr[ät]hispeed.ch

Zweigabend (Herbstpause: 28. Sept–12. Okt): 
– Mi 19.45–21 h, Die soziale Grundforderung unserer Zeit in 

geänderter Zeitlage (GA 186)
Zweignachmittag:
– Do 14.45–16.15 h, Die soziale Grundforderung unserer 

Zeit in geänderter Zeitlage (GA 186)
Aktueller Auftakt: 18.45–19.30 h (vor dem Zweigabend)
– Mi 11. Sept, Die Delegierten erläutern die beiden kontro-

versen Auffassungen über die Neugestaltung der reno-
vierungsbedürftigen Bühne im Goetheanum

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
– So 15. Sept, 15–16.30 h, Hochschulgespräch
– So 15. Sept, 17 h, Berner Stunde
– So 13. Okt, 17 h, Londoner Stunde
Vorträge/Feiern:
– Fr 13. Sept, 20 h, Anthroposophie heute im Dialog mit 

anderen esoterischen Strömungen. Vortrag von Thomas 
G. Meier

– So 22. Sept, 16.30–18 h, Michaelfeier. «Herzeloyde». Eine 
Vergegenwärtigung. Gedichtzyklus von Rose Aggeler (nimmt 
Bezug auf «Parzival» von Wolfram von Eschenbach). Im Text von 
Rose Aggeler werden auf dieser Basis weitere Lebenssituationen 
Parzivals dargestellt. Durch mittelhochdeutsche Zitate sind die 
Wurzeln hörbar, das eigentliche Darstellungsmittel ist eine mo-
derne, frei rhythmisierte Sprache, deren Ziel Bildgenauigkeit ist. 
Karin Naville, Rezitation, Thomas Leutenegger, Improvisation am 
Cembalo/Clavichord

Arbeitsgruppen:
– Mo 14.30–16 h, Frauen-Studiengruppe. Arbeit an den Vor-

trägen Rudolf Steiners. Rat hausgasse 70. Auskunft: Gertrud 
Huber, 031 961 34 64

– Di 14-tgl., 20.15 h, Lesegruppe Schwarzenburg im Wech-
sel mit der Eurythmie. Auskunft: Frau Willie von Gunten, 031 
731 14 27

– Do 13.30 h, Arbeitsgruppe Schwarzenburg, Olaf-Åsteson-
Haus. 14-täglich: Eurythmie für Anfänger

– Do 9.30 h, Arbeitsgruppe Büren zum Hof. Auskunft: 031 
767 79 96

Künstlerische Kurse: Ort und Zeit auf Anfrage
– Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer 031 301 84 47; Su-

sanne Ellenberger 031 305 73 00; Esther Fuchs 031 921 85 
41; Margrit Hitsch 031 921 71 92; Theodor Hundhammer 076 
450 94 12; Anna-Lise Joos, 031 371 20 72; Rachel Maeder, 
031 921 31 55; Graziella Roth 031 331 52 92; Irène Schuma-
cher 031 352 35 55

– Malen: Christoph Koller 031 302 06 19
– Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin 031 991 43 17; Anna-

Louise Hiller 031 311 50 47; Dagobert Kanzler 033 681 06 03; 
Marianne Krampe 031 371 02 63

Pflegestätte für musische Künste
 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92, www.pfmk.ch
Veranstaltungen:
– So 1. Sept, 17 h, Russische Eurythmie «Begegnung» mit 

einführender Demonstration in die Besonderheiten der russi-
schen Eurythmie. Eurythmie: Eda Rechsteiner, Johanna Roth, 
Sprache (russ.): Marina Grankova, Musik: Minako Matsuura

– So 8. Sept, 17 h, Erster Bach-Abend – Sonaten und Suiten für 
Klavier mit «wohl temperierter» Stimmung. Klavierkonzert 
mit Wladimir Lawrinenko

– Mi 11. Sept, 16 h, «Einäuglein, Zweiäuglein, Dreiäug-
lein», Grimm-Märchen, eurythmisch dargestellt vom Maria-
nus Eurythmie Ensemble. Spramche: Anna-Louise Hiller, Kla-
vier: Wladimir Lawrinenko, Masken: Friederike Lögters

– Sa 21. Sept, 19.30 h, Romantisches Gitarrenkonzert mit dem 
Ensemble Quintacorda. Mit Werken von D. Aguado, M. Giuli-
ani, L. Boccherini. Violine: Katya Polin, Coline Ormond, Viola: Di-
ego Reivera, Cello: Sophie Lamberbourg, Gitarre: Philipp Schmidt

– So 13. Okt, 17 h, Zweiter Bach-Abend – Vier Sonaten für Vio-
line und Klavier. Konzert mit Sonya Suldina und Wladimir 
Lawrinenko

Philosophicum
 Ort: Ackermannshof, St. Johanns-Vorstadt 19–21, PF 1854, 

4001 Basel, 061 500 09 30/33, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen
im Rahmen der Reihe «Verantwortung und Erinnern»:
– So 8. Sept, 18.30 h, Konzert. Werke von Viktor Kalabis 

(1923–2006). Mit einer Einführung von Zuzana Ružicková. 
Ausführende: Egidius Steiff, Violine, Mariana Doughty, Viola, 
Kaspar Zwicky, Violoncello, Lucie Brotbeková, Flöte, Francesco 
Carletti, Klavier

– Mo 9. Sept, Wie viel Freiheit braucht die Musik? Zuzana 
Ružicková im Gespräch mit Egidius Streiff

– Di 10. Sept, Verantwortung und Erinnerung. Zuzana 
Ružicková im Gespräch mit Stefan Brotbeck und Judith Schifferle

– Sa 21. Sept, 16–23 h, Philosophicum – das zweite Jahr. 
Rück- und Ausblick, die finanzielle Situation, Konzert des 
Faust-Quartetts, Philosteria… Alle Interessierten sind herzlich 
eigeladen!

Buchvernissage: Mo 23. Sept, 19.30–21.30 h, «Gedanken-
streiche». Philosophische Miniaturen. Frischer Wind im 
Denken. Mit dem Autor Stefan Brotbeck

Denkpausen. Philosophisches Abendgespräch mit Christian Graf:
– Mi 4. Sept, 20 h, Vertrauen und Verlässlichkeit
– Mi 18. Sept, 20 h, Veränderung und Verwandlung
– Sa 21. Sept, 20 h, Philosophie und Selbstvergewisserung
Lesekreis im Salon mit Judith Schifferle, 19–20.15 h: Mo 16. 

Sept: Péter Nádas, «Parallelgeschichten»
Seminare:
– Der Mensch gegenüber von Nichts, Tod und Transzen-

denz. Eine Einführung in die Existenzphilosophie II. Leitung. 
Christan Graf. Mi 18. Sept, 16. Okt, 17.15–18.45 h

– Eine Einführung in die Philosophie der Kunst. Leitung: 
Christian Graf. Di 24. Sept, 19–20.30 h

– Ethik der Selbsterkenntnis I. Wahrdenken und Gutlieben. 
Jahreskurs mit Stefan Brotbeck. Sa 28. Sept, 14–ca. 17.30 h

Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

 Ort: Leonhardskirche, Marienkapelle. Auskunft: Hans Peter 
Grunder, Hof Wil, 4437 Waldenburg, 061 961 81 87

Mi 20 h
– Seminararbeit: Die Stufen der höheren Erkenntnis und 

die Schwelle der geistigen Welt. Leitung: Stefan Brotbeck
– Gruppenstudium: Über das Denken anhand verschiedener 

Texte; freie Beiträge

Schauspielschule Basel
 Postfach, 4005 Basel, 061 701 70 06, info[ät]schauspielschu-

le-basel.ch, www.schauspielschule-basel.ch
Künstlerische Weiterbildung für Sprachgestalter, Schauspieler 

und Sprachtherapeuten, Di 19–21 h, Leitung: Pierre Tabouret
Workshops: Schauspiel, Sprache, Eurythmie
Ausbildung in Sprachgestaltung Schauspiel Regie:
 Aufnahmetermin n. Vereinb.

Studienort Rappoltshof
 Im Rappoltshof 10, 4058 Basel. Auskunft: Anina Bielser, 061 

601 53 52

Triskel-Zweig AGS
 Ort: Laufenstrasse 84, 4053 Basel, Auskunft: Maurice Le Guer-

rannic, 061 361 11 36 oder 079 417 99 92
Zweigabend: Fr 20–22 h, Eurythmie, Blick in die Welt, Grundstu-

dium: Geistige Hierarchien und ihre Widerspiegelung in 
der physischen Welt (GA 110); Biografiearbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: So, einmal pro 
Monat, 10–12 h, Stunde frei gehalten, mit imaginativer Ze-
remonie und Gespräch

Unternehmen Mitte
 Gerbergasse 30, Postfach, 4001 Basel, www.mitte.ch. Esther 

Petsche, 061 262 21 05. Infos: esther.petsche[ät]mitte.ch
Veranstaltungen: Weitere Angebote entnehmen Sie bitte dem 

aktuellen Programm
– Mi 11. 18. Sept, 2. Okt, 15 h, Fulviolités. Geschichten ohne 

Worte mit Artistik und Clownerie. Safe
– Mi 11. Sept, 19–21 h, femscript.ch. Schreibtisch Basel. Salon
– Sa 14. Sept, 9.30–18 h, Talente entdecken. Grundlagensemi-

nar. Séparé 1
– Mo 16. Sept, 19 h, Zeittauschbörse Region Basel. Salon
– Fr 20. Sept, 9–22 h, Festival: «Filme für die Erde». 1 Tag, 6 

Filme, 11 Städte
– Di 24. Sept, 29. Okt, 19.15 h, «Imagologie». Gestalt, Gewalt, 

Poesie und Macht. Autorschaft. Vortragsreihe. Séparé 1
– Di 24. Sept, 20 h, Forum für improvisierte Musik & Tanz 

FIM Basel. Safe
– Mi 25. Sept, 23. Okt, 15.30–16.30 h, Kindertheater mit d’ 

Froschchönigin mit Anita Samuel. Ab 4 Jahren. Safe
– Do 26./Fr 27. Sept, 20 h, SAGA B + Ambrosius Huber. Safe
– Sa 28. Sept, 20.15 h, Mono log! (in Stereo). Safe
– Mo 21. Okt, 20 h, Basler Männerpalaver. Eifersucht. Teilzeit-

mann. Salon
Diverses (Auswahl):
– So ab 20 h, Tanz am Sonntag. Halle
– Mo 20.30 h, Jour fixe contemporain. Offene Gesprächsrun-

de mit Claire Niggli. Séparé 1
– Mo–Fr 12–13.45 h, Cantina primo piano
– Mi 16–19 h, Atem und Stimme. Langer Saal
– Mi 10–18 h, Kindertag im Kaffeehaus. Halle

AGS = Lokale Gruppen und Sachgruppen der An-
throposophischen Gesellschaft in der Schweiz

AVS = Lokale Gruppen der Anthroposophischen 
Vereinigung in der Schweiz
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Anthroposophische GesellschAft in der schweiz

Termine 2013
20.9.13, Goetheanum, Dornach
 Feier zur Grundsteinlegung / Commémora-

tion de la pose de la Pierre de Fondation
5.10.13 22e Rencontre romande des membres de 

l’Ecole de de Science de l’esprit
19.–20.10.13, Rudolf Steiner Schule Zürcher Oberland, 

Wetzikon
 Herbstkonferenz der Delegierten und 

Zweigverantwortlichen
 Conférence des délégués et des respon-

sables de branches
14.–16.2.14, Goetheanum, Dornach
 Jahrestagung / Congrès annuel

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
 Ort: Dorneckstrasse 36, 4143 Dornach. Auskunft: Wolfgang 

Unger, 061 703 85 47, E-Mail wo.unger[ät]gmail.com
Zweigabende: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leit sätze 

(«Michaelbriefe», GA 26)

Freie Vereinigung für Anthroposophie
 Ort: Blumenweg 3, 4143 Dornach 1. Auskunft: Joseph Morel, 

061 703 00 75
Kurs Grundlagen der Anthroposophie Rudolf Steiners: je-

weils So (Daten erfragen), 14–19 h. Eine Einführung auf der 
Basis des philosophischen Frühwerks, mit Karen A. Swassjan

Jahreslaufkreis AGS
 Goetheanum Südeingang. Auskunft Hans-Christian Zehnter, 

079 396 90 71, Hans-Christian.Zehnter[ät]goetheanum.ch
 Treffen jeweils montags, nach Rücksprache.

Widar Kultur Café
 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42
 www.anthrosuisse.ch/widar, widar[ät]anthrosuisse.ch
 Mi (Daten bitte erfragen), 15.15–17 h

Zweig am Goetheanum AGS
 Sekretariat: Yvonne Heertsch, Postfach 68, 4143 Dornach 1, 

061 701 43 45, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, P 061 701 84 32, G 061 703 03 25

Zweigabende, 20 h, Sommerarbeit
– Mi 4. 11. 18. Sept, alternativ, beides in der Halde:
 künstlerische Arbeit mit Gerti Staffend, Beatrice Schüpbach 

und Dorothea Templeton
 Einstieg in die drei Arnheimer Vorträge (18.–20. Juli 1924, 

in GA 247) mit Ingrid Caspar
– ab Mi 2. Okt, Orientierung der verschiedenen karmischen 

Strömungen in der Anthroposophischen Gesellschaft an-
hand der Arnheimer Vorträge, 18.–20. Juli 1924, in GA 247. 
Halde I

Ein weiteres Zweigangebot: Die Geheimwissenschaft im Um-
riss (GA 13). Auskunft: Elsbeth Lindenmaier, 061 701 64 45

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Zutritt nur mit dem 
blauen Zertifikat). Im Grossen Saal, 20 h (wenn nicht anders 
vermerkt): Wiederaufnahme der Klassenstunden am 6. Okt

Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum/Umgebung:
– Mo 19–21 h, Grundbegriffe der Anthroposophie. Textar-

beit am Buch «Die Geheimwissenschaft» von Rudolf Steiner 
(GA 13). Haus Widar, Grellingerweg 4, Arlesheim. Auskunft/ 
Anmeldung: Renatus Ziegler, 061 706 72 45, r.ziegler[ät]hiscia.ch

– Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe-
anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66 

– Do 14-tgl., 16 h, Arbeit an den Mysterien dramen. Aus-
kunft: Ruth Dubach, 061 701 60 68

Künstlerische Kurse:
– Eurythmie: Johanna-Helga Aschoff 061 701 12 08; Olivia 

Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 03 46; Silvia Escher 
061 701 54 55; Ulrike Humbert 061 701 38 95; Christian Merz 
061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 92; Beate v. Plato 
061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 22 18; Johanna 
Roth 701 36 40; Beatrice Schüpbach 061 701 86 04; Danielle 
Volkart 061 701 92 47; Corina Walkmeister 061 701 25 52; 
Dorothea Weyrather 061 701 65 30; Eduard Willareth 061 
702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40; Annette Zett 
061 701 92 58

– Malen/Zeichnen: Caroline Chanter 061 702 14 23; Christina 
Gröhbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer 061 701 14 37; 
Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos 077 410 68 16; 
Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Müller 061 791 02 92 /  
079 794 69 36

– Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95; Beat Nägelin 
061 701 94 05

– Bothmer-Gymnastik: Urs Kohler/Frank Peters 061 362 09 88
– Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Ebikon, Atelier – Werner Kleiber
 Unterlagen und Auskunft: Werner Kleiber, Obfalken 18, 6030 

Ebikon, 041 420 15 05, www.atelier-wernerkleiber.ch
Künstlerische Kurs in Plastizieren und Steinbildhauen

Frauenfeld, 
Friedrich Schiller-Zweig AGS

 Zweigraum: Zeichnungssaal des Oberstufenzentrums Reu- 
tenen 3, Marktstrasse 4, Frauenfeld. Auskunft: Regula Born, 
Fon 044 955 07 44, Fax 044 955 07 51, Postfach 82, 8332 
Russikon, info[ät]friedrich-schiller-zweig.ch, www. friedrich-
schiller-zweig.ch

Öffentliche Vortragsreihe: «Geistige Wesen wahrnehmen». 
Im Zweiglokal, 19.30 h

Mit Marcus Schneider, Basel:
– Mi 23. Okt, Mineralien im Weltall?
Mit Wolfgang Held, Dornach:
– Mi 25. Sept, Der Mond als Heimat der Engel
Mit Lieven Moermann, Zürich:
– Mi 4. Sept, Von der Würde des Menschen
– Mi 11. Sept, Von der Würde des Menschen und der Erde
– Mi 18. Sept, Von der Würde des Menschen, der Erde und 

des Lebens
Zweigabende: 19.30 h, Die Geistigen Wesenheiten in den 

Himmelskörpern und Naturreichen, GA 136, Gemein-
schaftsarbeit

– Mi 2. Okt, Vortrag, Helsinki, 3.4.1912
Seminar: Grundlagen und Fragen zu einer zeitgemässen Wirt- 

schafts- und Sozialgestaltung mit Udo Herrmannstorfer:
– Sa 31. Aug, 21. Sept, 26. Okt, 14.15–17 h. Witzig The Office 

Company, Hunger büelstr. 22, 8500 Frauenfeld. Auskunft: Ja-
kob Ackermann, 071 455 28 60, ackiwatt[ät]sunrise.ch

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft. So (Daten bitte er-
fragen) 9–9.45 h, Gespräch; 10 h, Klassenstunde. Rudolf 
Steiner Schule, Maienstrasse 15, Winterthur. Auskunft: Urs 
Lüscher, Steinackerstrasse 3, 9507 Stettfurt, 052 376 41 49.

Käthe Kollwitz Therapeuten-Zweig AGS
 Auskunft : Sekretariat, Rosa Ra baglio, Talweg 128, 8610 Uster, 

044 941 28 75, rosa.rabaglio[ät]bluewin.ch
Konstante Gesprächs- und Urteilsbildungsgruppe: Grundla-

ge: Die Geisteswissenschaft im Umriss (GA 13). Sa 7. Sept, 5. 
Okt, 9.30 h, Atelier Eva Brenner, Eisenwerk, Industriestrasse 
23, Frauenfeld

Arbeit an den Klassenstunden: Fr 6. Sept, 18. Okt, 18.30 h, 
Atelier Eva Brenner, Industriestrasse 23, Frauenfeld

Seminar Eva Brenner
 Malen, Gestalten, Plastizieren. Beratung und Kurse
 Unterlagen und Auskunft: Sekretariat 052 722 41 41, Post-

fach 3066, 8503 Frauenfeld, eva.brenner[ät]eva-brenner.ch

Genève, Branche Henry Dunant AGS
 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon. Ren  seign.: 022 757 27 38, www.ersge.ch
Réunions / Zusammenkünfte: 
– Les lundis à 19h15, dès le 2 sept, sauf le 30 sept et le 21 oct, 

Les degrés de la connaissance supérieure (GA 12). Salle de 
travaux manuels, sous-sol

– Mi Die Apokalypse des Johannes (GA 104). Auskunft über 
Ort und Daten: Leni Wüst, 022 754 11 87

Réunion de la St-Michel: Sam 28 sept, à 16h, salle 10: 
L’imagination de Michaël (GA 229)

Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner, salle 
d’eurythmie, 20h00 (sur présentation de la carte):

– Mar 3 sept, 14e leçon
– Mar 1er oct, 15e leçon
Freie Hochschule für Geis teswissenschaft: Rudolf Steiner-

Schule, Eurythmiesaal (bitte blaue Karte vorweisen), 18 h:
– So 15. Sept, 1. Stunde
– So 13. Okt, 2. Stunde

Grenchen, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe AGS

 Anthroposophische Arbeitsgruppe, 2540 Grenchen. Aus-
kunft: Margrit Siegel, 032 652 27 19

  Zweigabend: Mo, Metamorphosen des Seelenlebens (GA 
59/Tb 603). Lese- und Gesprächsarbeit

Eurythmie: Mi, 18–19 h, Leitung: Franziska Linder

Hombrechtikon,
Jakob Gujer-Zweig AGS

 Zweigraum: «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, Hombrechtikon. 
Auskunft: Ursula Bürki, Sunneraistrasse 16, 8636 Wald, 055 
246 30 93

Kulturprogramm: s. auch Hombrechtikon, Sonnengarten
Zweigabende: 20 h
– Fr 30. Aug, 6. Sept, Anthroposophie – Psychosophie – 

Pneumatosophie. «Seelenkräfte zwischen Vorstellen und 
Begehren» (GA 115, Berlin, 3.11.1910). Gemeinschaftsarbeit

– Fr 13. 20. Sept, Anthroposophie – Psychosophie – Pneu-
matosophie. «Vom Wesen des Bewusstseins. Das Entste-
hen des Urteils und der Ich-Vorstellung» (GA 115, Berlin, 
4.11.1910). Gemeinschaftsarbeit

– Fr 27. Sept, 20 h, Michaelifeier: Psychologie im Buddhis-
mus und Christentum. Vortrag von Thomas G. Meier, Basel

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Kultusraum, 15.30 h
– Sa 14. Sept, 2. Stunde
Künstlerische Kurse:  
– Malkurs/Maltherapie: Bernadette Gollmer, 055 240 68 75
– Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen und Plastizieren im 

«Sonnengarten», 055 254 40 70 

«Sonnengarten»
 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

  Kulturprogramm: s. auch Hombrechtikon, Jakob Gujer-Zweig
– Sa 7. Sept, 5. Okt, 14 h, Führung durch den Sonnengarten. 

Um Anmeldung wird gebeten
– Di 3. Sept, 15.30 h, «Nichts ist tröstlicher als ein gutes 

Wort» – Die Sprache, unser wichtigstes Kommunikati-
onsmittel. Vortrag und Gespräch mit Anton Kimpfler, Frei-
burg i. Brsg.

– Sa 7. Sept, 15.30 h, Konzert: Ensemble 4ton mit Werken 
von Quantz, van Beethoven und Saint-Saëns. Bettina Hofs-
tetter, Flöte, Philip Urner, Oboe, René Vogelbacher, Klarinette, 
Amri Alhambra, Klavier

– Sa 21. Sept, 15.30 h, Konzert. Franziska Kerler, Flöte, Stepha-
nie Meitzner od. Olga Bernasconi, Harfe

– Fr 27. Sept, 20 h, Psychologie im Buddhismus und Chris-
tentum. Vortrag zu Michaeli von Thomas G. Meier

– Sa 28. Sept, 15.30 h, Eurythmieaufführung zu Michaeli. 
Mit Bildern aus der germanischen Mythologie. Eurythmie-
Ensemble mit Emily Grassinger, Raphaela Kühne, Magdalena 
Sprich, Sprache: Brigitte Schreckenbach

– Do 3. Okt, 15.30 h, Gemeinsinn – eine erneuernde
Lebenskraft. Vortrag zu Michaeli von Pfr. Cristobal Ortin

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe, 
Schlössli Ins

 3232 Ins. Auskunft: Ueli Seiler-Hugova, 032 313 31 29
Lesearbeit: Mi 17.30–18.30 h, Vom Lebenslauf des Men-

schen. Themen aus dem Gesamtwerk Rudolf Steiners

Schlössli Ins
 Schul- und Heimgemeinschaft, Dorfstrasse 21, 3232 Ins. 

www.schloessli-ins.ch, info[ät]schloessli-ins.ch, 032 313 40 
75, Fax 032 313 40 25, Administration: 032 321 73 59. Ge-
samtleitung: Elisabeth Steiner

Ittigen-Bern, Anthroposophische 
Arbeitsgruppe «Knospe»

 Auskunft: Margrit Hitsch, Ittigen, Fon/Fax 031 921 71 92
 Mi 20 h, Lektüre: Die geistige Führung des Menschen und 

der Menschheit (GA 15)

Klosters/GR, Haus Sonnblick
 Anfragen und Anmeldungen an: Michael-Zweig, Lavaterstr. 

97, 8002 Zürich, Fon 044 202 35 53, Fax 044 202 35 54, 
michael.zweig[ät]bluewin.ch, www.michael-zweig.ch

Kurse:
– 15.–22. Sept, Die Offenbarung des Karma. Hans Stauffer, 

Ebmatingen 

Kreuzlingen/Konstanz,
Johannes Hus-Zweig AGS

 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule, Bahnhofstr. 15, 8280 
Kreuzlingen. Auskunft: Alois Heigl, Hauptstr. 70, 8274 Täger-
wilen, 071 669 20 82, heigl[ät]gmx.ch

Zweigabende: 19.30 h. Ferien: 9. und 16. Okt
– Mi 4. Sept, Geschichtliche Symptomatologie (GA 185, Vor-

trag vom 20.10.1918). Gemeinschaftsarbeit
– Mi 11. 18. Sept, Geschichtliche Symptomatologie (GA 

185, Vortrag vom 25.10.1918). Gemeinschaftsarbeit
– Mi 25. Sept, 2. Okt, Geschichtliche Symptomatologie (GA 

185, Vortrag vom 26.10.1918). Gemeinschaftsarbeit
– Mi 23. Okt, Mysterienstätten des Mittelalters. Rosenkreu-

zertum und modernes Einweihungsprinzip (GA 233a). Neue 
Gemeinschaftsarbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: im Ekkharthof, 
Lengwil-Oberhofen, 19.30 h:

– So 22. Sept, Gesprächsarbeit zur 12. und 13. Stunde
– So 27. Okt, 14. Stunde

Künstlerisch-therapeutische  
Arbeits gemeinschaft

– Malen: Gundi Feuerle, 071 672 43 50
– Plastizieren: Klaus Krieger, 071 680 05 02

La Chaux-de Fonds, 
Groupe de travail

 Rens.: Pierre Stucki, chemin de Belle-Combe 14, 2300 La 
Chaux-de-Fonds, 032 913 94 58

 Réunions mensuelles, De Jésus au Christ (GA 131)

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule, Ringstrasse 30. Auskunft 

und Infos: Monika Gaberell, Jurastrasse 58, 4912 Aarwangen, 
062 922 48 12

Zweigabende: Mi 20–21.15 h, Erdensterben und Welten-
leben (GA 181). Gemeinschaftsarbeit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils mittwochs 
18.30–19.45 h. Klassenstunden gelesen und Gespräche dazu 
in wöchentlichem Wechsel. Rudolf Steiner Schule Langenthal. 
Bei Interesse: Gian Grob, 062 922 08 83
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Prochain délai de rédaction: 
Mercredi, 11 septembre 2013.

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
 anthro[ät]kunstkeramik.ch, www. kunstkeramik.ch
Lese-/Gesprächsgruppe am Nachmittag: Di (Daten bitte er-

fragen), 15–16.30 h, Karmavorträge von Rudolf Steiner, 
Leitung: Christopher West

Lesegruppen zu folgenden Themen:
– Heilpädagogik
– Pädagogik
– Landwirtschaft
– Karma
– Allgemeine Anthroposophie
– Leitsätze
Die Lesegruppen haben eigene Terminplänen. Auskunft erteilt 

gerne: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Bibliothek: Offen auf Anfrage am Dienstagnachmittag (oder n. 

Vereinbarung). Bitte im Voraus anmelden bei 079 791 33 70 
oder 041 787 04 07

Eurythmie:
– Andrea Koster, 041 620 06 65, montags

Mollie-Margot, 
Ita Wegman-Zweig AGS

 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-
tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 021 612 46 70

Zweigabende: Do 20 h, Studienkreis: Die Philosophie der 
Freiheit (GA 4/Tb 627)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 20 h (jeweils 19 h 
Vorbereitung auf die Klassenstunde)

– So 1. 22. Sept, 1. Stunde, gelesen
– So 20. Okt, 2. Stunde, gelesen

Montezillon, 
Groupe de L’Aubier AGS

 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15–22h00. Jusqu‘au 26 sept, 
étude de 5 conférences que Rudolf Steiner a donné dans dif-
férentes villes et contenues dans le livre «Les préfigurations du 
Mystère du Golgotha» (GA 152)

Ecole de Science de l’esprit: voir sous Neuchâtel-Yverdon
Groupes et cours réguliers: se renseigner directement auprès 

des responsables
– Eurythmie: Marie-Hélène Le Guerrannic, 032 730 15 89
– Thérapie: Björn Riggenbach, 032 721 40 30
– Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Muttenz, Horizont
 Gestaltungsraum für projektive Geometrie und Menschen-

kunde. Christina Moratschke, Rauracherweg 14, 4132 Mut-
tenz, 061 702 18 04, cmoratschke[ät]eblcom.ch

Neuchâtel-Yverdon, 
Ecole de Science de l’esprit AGS

– Dim 22 sept, 19h30–21h, 17e leçon lue, St-George, Yverdon
– Sam 5 oct, 9–17h, Journée romande, 3e leçon libre, La 

Branche, Savigny

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, 4133 Pratteln. Aus-

kunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 Hölstein, 061 
951 15 81

Gemeinschaftsarbeit (ausser Schulferien): Di 14-tgl., 20.15 h, 
Neue Lektüre: Lebendiges Naturerkennen. Intellektueller 
Sündenfall und spirituelle Sündenerhebung (Rudolf Stei-
ner, 12 Vorträge in Dornach, Januar 1923, GA 220)

Renan, Alanus-Zweig AGS
 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Auskunft: Christoph Schaub, Rue de la Seignette 8, 2616 Ren-
an, 032 963 11 02

Gemeinschaftsarbeit: Di 20.45 h, Die Offenbarungen des 
Karma (GA 120/Tb 620)

Richterswil, Paracelsus-Spital
 ergstrasse 16, 8805 Richterswil. Auskunft: 044 787 27 33, 

kultur[ät]paracelsus-spital.ch, www. paracelsus-spital.ch
Informationsabend für wer dende Eltern: Mi 3. Juli, 19 h. 

Gespräche und Besichtigung der Gebärzimmer mit dem Ge-
burtshilfeteam

Mittwochgespräche: Paracelsus-Zentrum Sonnenberg, Zürich, 
mit Dr. med. Michael J. Seefried, jeweils 19.30 h; Programm 
siehe Zürich, Paracelsus-Zentrum Sonnenberg

Ausstellung:
– Bis 21. Sept, «Farbenbewegungen zwischen Licht und 

Finsternis», Verena Metzger, Zürich 
Kurse Eltern und Kind: Geburtsvorbereitung, Rückbildung, 

Säuglingspflege, Babymassage, Stillvorbereitung, Beckenbo-
dengymnastik und Eurythmie in der Schwangerschaft. Detail-
liertes Programm siehe Kurse unter www. paracelsus-spital.ch

St-Prex, Fondation Perceval
 1162 St-Prex, 021 823 11 43,  

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: 20h
 date inconnue

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
 Zweigraum: Rorschacherstr. 11, Eingang Museumstrasse, St. 

Gallen. Auskunft: Christoph Wirz, 071 245 25 71, Hermann 
Schölly, 071 244 59 07

Zweigabende: 19.45 h (falls nicht anders angegeben)
– Mo 2. Sept, Das Leben zwischen dem Tode und der neuen 

Geburt im Verhältnis zu den kosmischen Tatsachen (GA 
141, Berlin, Vortrag vom 22.12.1912)

– Mo 9. 16. Sept, Die Theosophie des Rosenkreuzers (GA 
99/Tb 643, München, 8. Vortrag vom 1.6.1907)

– Mo 23. Sept, Staunen, Mitleid, Gewissen. Der Grundstein 
des Menschen. Gedanken zur Grundsteinlegung des ersten 
Goetheanums (1913) und der AAG (1923). Gastvortrag von 
Clara Steinemann, Dornach

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
– So 22. Sept, 16 h, Gespräch, 17.15 h, 11. Stunde gelesen
Kurse und Arbeitsgruppen:
– Di 18 h, Philosophische Grundlagen der Anthroposophie 

mit Aus blicken in verschiedene Gebiete. Leitung: Heiner 
Frei, 071 244 03 86

– Mi 4. 18. Sept, 16 h, Nachmittagsarbeit: Theosophie (GA 9/
Tb 615). Leitung: Hermann Schölly, 071 244 59 07

– Fr 13. Sept, 19.15 h, Arbeitsgruppe Widar/Sterbekultur. 
Auskunft: Annelies Heinzelmann, 071 288 51 09

Künstlerische Kurse: 
– Laut- und Toneurythmie: Do 19.15 h, Vera Vassilewskaia , 

071 351 54 94
– Eurythmie: Marie-Agnès Albertin, 071 870 02 93, Vera 

Vassilewskaia , 071 351 54 94, Lucia Weber, 071 220 41 33
 – Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20 (auch 

Therapie), Heinz Lindenmann, 071 688 72 92
 – Malen: Annelies Heinzelmann, 071 288 51 09, Günther Bolts-

hauser, 071 351 50 29
 – Bothmer-Gymnastik: Catrin Albonico, 071 222 06 03
– Biographiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366 00 82

Sargans, 
Anthroposophische Arbeitsgruppe

 Kantons schule Sargans, Zimmer 28. Auskunft: Elisabeth Loo-
se, Calandastrasse 12, 7320 Sargans, 081 723 46 93, E-Mail 
elidiloose[ät]bluewin.ch

Gemeinschaftsarbeit:
 Mo 19.30 h, Natur- und Geistwesen – ihr Wirken in unse-

rer sichtbaren Welt (GA 98/Tb 742)

Schaffhausen, 
Johannes von Müller-Zweig AGS

 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule, Vordersteig 24, Schaff-
hausen. Auskunft: 052 624 18 02

Zweigabende: 20 h
– Mi 4. 11. 18. 25. Sept, Von Jesus zu Christus (GA 131/Tb 

645). Gemeinschaftsarbeit
– Fr 20. Sept, 100 Jahre Grundsteinlegung. Ausflug zum Goe-

theanum. Auf Anmeldung
– Mi 25. Sept, Michaelifeier: St. Michaels und des Menschen 

Kampf gegen den Drachen. Vortrag von Johannes P. Kändler
– Mi 23. Okt, Die Notwendigkeit einer neuen Gesell-

schaftsordnung. Rudolf Steiners Ansatz für die soziale Drei-
gliederung. Öffentlicher Vortrag von Peter Selg

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, im Eurythmiezim-
mer. Klassenstunde jeweils 18.30 h:

– So 22. Sept, 18.30 h, 7. Klassenstunde gelesen
Lesegruppe: Mo 15–17 h, Auskunft: U. Schütt, 052 659 62 06
Lesegruppe Arbeitervorträge: Jeden 2. Do, 19 h, Auskunft: 

052 624 17 28, H. Blickenstorfer
Künstlerische Kurse: Mitteilung auf Anfrage

Schwanden i.E., 
Jeremias Gotthelf-Zweig AGS

 Ort: Bei Claudio Fontana, Haueten, 3418 Rüegsbach i.E. Aus-
kunft: Peter Blaser, Niederried, 3433 Schwanden i.E.

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Stei ner 
Schule Langnau (gemeinsam mit dem Jeremias Gotthelf-
Zweig, Schwanden): So 1. 29. Sept, 20. Okt, 10.15 h

Solothurn, 
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS

 Rudolf Steiner Schule, Allmendstrasse 75, 4500 Solothurn. 
Auskunft: Rolf Thommen, Schul hausstr. 13, 4524 Günsberg, 
032 637 19 10, thommen-rolf[ät]bluewin.ch

Gemeinschaftsarbeit: 20 h
– Mo 19. Aug, Geheimwissenschaft im Umriss (GA 13)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (verantwortlich: Erdmu-

the Worel): Rudolf Steiner Schule, Allmendstrasse 75, Solothurn, 
im Heileurythmie-Raum, 20 h (Blaue Karte nicht ver gessen!):

– Fr 4. Okt, 19. Stunde

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

 Ort: Rudolf-Steiner-Schule Langnau, Schlossstr. 6, Lang nau. 
Auskunft: Susi Mosimann, Dorfstrasse 16, 3550 Langnau i.E., 
034 402 41 08

Zweigabende:
– Mo, Esoterische Betrachtungen karmi scher Zusammen-

hänge (Band V, GA 239)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Stei ner 

Schule Langnau (gemeinsam mit dem Jeremias Gotthelf-
Zweig, Schwanden): So 1. 29. Sept, 20. Okt, 10.15 h

Eurythmie-Kurs: Marta Schramm, 034 402 58 36

Lausanne, 
Branche Christian Rose-Croix AGS

 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny. Renseignements: Vera Schwarzenbach, 021 
624 38 07

Cercle d’initiative: lun 2 sept à 18h15, l’Ecole des Jordils
Travail de branche: lun 2 sept à 20h, l’Ecole des Jordils: Le 

christianisme ésotérique, conférence du 2.12.1911
Ecole de Science de l’esprit/Freie Hochschule für Geis-

teswissenschaft: dorénavant les leçons auront lieu dans les 
locaux de l‘Ecole des Jordils, Av. de Montagibert 34

– Mo 9. Sept, 17.30 h, 19. Stunde
– Lun 16 sept, 20h, 19e leçon libre
Groupe de lecture et d’écoute actives: 2e lundi du mois. «Pen-

ser et sentir autrement … et pas seulement penser et sentir 
autre chose» (Rudolf Steiner, 1923), «Les lignes directrices 
de l’Anthroposophie» (GA 26) et le thème de l’année. Rens. 
pour l‘heure et le lieu: Michel Bohner, 021 946 29 82

Groupes de travail:
– 2ème lun du mois, 19–21h, Yverdon: Cours aux agriculteurs. 

Renseignements: Jean-Marie Jenni, 079 849 49 36
– Groupe de Neuchâtel: 1er mer du mois, Théosophie du Rose-

Croix. 3e mer du mois, Travail sur la mémoire basé sur les 
Lignes directrices de l‘Anthroposophie. Réunions au «Prieuré 
du souffle. Renseignements: Simone Dubois, 032 852 07 37

Cours d‘Art de la Parole, Lausanne: dès septembre Patricia Ale-
xis, 021 311 98 30, alexis.p[ät]bluewin.ch

Atelier de l‘Arbre Rouge: peinture, dessin, modelage, art-théra-
pie: M.-A. Morizot, 021 701 58 79 (privé), 021 922 31 35 (prof.), 
contact[ät]arbrerouge.ch

Eurythmée
 Case postale 569, 1001 Lausanne, 021 806 21 68
Groupe d’initiatives eurythmiques: Ven 18–20h, és-L, place du 

Tunnel, Lausanne. Renseignements: Carlo Scarangella, 024 441 
06 80, 079 697 51 61

Ecole d’eurythmie: Mer 12–14h, Etude du cours d’eurythmie 
poétique de Rudolf Steiner

Ateliers d’Art: responsable Bernadette Duvann, tél. 021 806 21 68: 
Cours d’eurythmie poétique

Cours d’Eurythmie hygiénique en groupe
 Grand Chêne 4, 1003 Lausanne, 021 626 56 30
 Brigitte Laloux, www.meindex.ch/brigitte.laloux
 Les lundis à 19h30
 Peut être remboursé par les assurances complémentaires.

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
 Zweigraum: c/o Ärztepraxis Dres. med. Kestenholz/Arendt, 

Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal. Auskunft: Erika Chaudri, 
Brühlgasse 16, 4460 Gelterkinden, 061 981 60 13

Zweigabende:
– Mi (Daten bitte erfragen), 20 h, Esoterische Betrachtungen 

karmischer Zusammenhänge (Band I, GA 235). Gemein-
schaftsarbeit

Künstlerische Kurse:
– Heil-/Eurythmie: Gunna Gusewski, 061 981 51 38
– Kindereurythmie: Gabriela Baumgartner, 061 851 54 55

Lugano, 
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. Informa-
zioni: Marta Jörg, 091 943 66 01 e Erika Grasdorf, 091 943 35 56

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit:
– Lun ore 19.00, Il quinto Vangelo, O.O. 148
– Di 14-tgl., 14.30 h, Das Prinzip der spirituellen Ökonomie im 

Zusammenhang mit Wiederverkörperungsfragen (GA 109)
Libera Università di Scienza dello Spirito: Scuola di Origlio, 

dom, ore 18.30, date da richiedere
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-

sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, 
Anthroposophische Arbeitsgemein-
schaft

 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-
mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache

Lese- und Gesprächsarbeit: Do 20.15 h, Theosophie (GA 9/
Tb 615) 

Atelier MuT
 Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunstkeramik, 

Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon. www.musiktherapie-mut.ch

Nächster Redaktionsschluss:
Mittwoch, 11. September 2013
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Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. Aus-

kunft: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[ät]solnet.ch
Zweigabende: Im Zweigraum, 20 h
– Di 10. 17. 24. Sept, Esoterische Betrachtungen karmischer 

Zusammenhänge (Bd. II, GA 236). Studienarbeit
Vortrag in der Jugendherberge, Landhausquai 23, jeweils 20 h:
– Di 3. Sept, Grundlegendes für das Verständnis von 

Mensch und Kosmos. Ingo Junge
Tagesseminar im Hirschen:
– So 29. Sept, 10–12/13.30–17 h, Wie wird das Denken le-

bendig? Mit Wolfgang Held, Dornach
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (verantwortlich: Erdmu-

the Worel): Rudolf Steiner Schule, Allmendstrasse 75, Solothurn, 
im Heileurythmie-Raum, 20 h (Blaue Karte nicht ver gessen!):

– Fr 4. Okt, 19. Stunde
Laut-Eurythmie: Mo 9. 23. Sept, Aileen Niessen, Dornach, 061 

701 23 83

Spiez, Berner Oberland-Zweig AVS
 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez
Zweigabende: Mo 14-täglich, Der Tod als Lebenswandung 

(GA 182/Tb 740)

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Musiksaal (3. St.), Uster.  

Auskunft: Franz Ackermann, Zielackerstrasse 20, 8603 
Schwerzenbach, 044 825 26 92, franz.ackermann[ät]sunrise.
ch

Herbstferien: 5.–20. Okt
Zweigabende: 20 h. Das Prinzip der spirituellen Ökonomie 

im Zusammenhang mit Wiederverkörperungsfragen (GA 
109/111). Gemeinschaftsarbeit 

(Veranstaltungen mit Eurythmie können evtl. kurzfristig in andere 
Örtlichkeiten verlegt werden. Auskunft: 044 940 28 85)

– Mo 2. Sept, Michaelfeier: Ein Ja zu sich und der Welt. Vor-
trag von Pfrn. Claudia Sockmann; Musik und Eurythmie

– Mo 9. Sept, Arbeit an den Leitsätzen. Wo ist der Mensch als 
denkendes und sich erinnerndes Wesen? 165–167

– Mo 16. 23. Sept, Arbeit an den Leitsätzen. Der Mensch in 
seiner makrokosmischen Wesenheit. 168–170

– Mo 30. Sept, Arbeit an den Leitsätzen. Des Menschen Sin-
nes- und Denkorganisation im Verhältnis zur Welt. 171–173

– Mo 21. Okt, Blick ins Zeitgeschehen: Thema «Assoziati-
on/Soziale Frage»

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Kleiner Saal, in der 
Rudolf Steiner Schule Wetzikon, 16 h:

– So 15. Sept, 11. Stunde frei gehalten
– So 27. Okt, 12. Stunde gelesen

Walkringen, Rüttihubelbad
 3512 Walkringen, Fon 031 700 81 81/83, Fax 031 700 81 90, 

www.ruettihubelbad.ch
Veranstaltungen und Kurse:
– 6.–8. Sept, Was die Naturgeister uns sagen. Gefühle, Tiere, 

Aktuelles. Mit Wolfgang Weihrauch
– Sa 7. Sept, 9.30–17 h, Heilenergie der Bäume. Mit Sam Hess
– Sa 7. Sept, 20 h, Konzert: Duo Cister 21. Lorenz Mühlemann 

und Christoph Greuther. Abseits vom Ländler-Mainstream…
– 13.–15. Sept, Via Integralis – Weg der Stille. Mit Sepp Seitz 

und Christiane Wittner-Maier
– Sa 14./So 15. Sept, Erlebnispädagogik VII: Outdoor. Spu-

renlesen, Feuer, Knoten, Bauen…
– So 15. Sept, 15.30 h, Konzert: Geistliche Gesänge. Werke 

von Beethoven, Brahms und Dvorak. Mit Ludwig Geiger, Bass, 
und Jürg Bitterli, Klavier

– Do 19. Sept, 14.30–16 h, Alter und Sinnhaftigkeit. Mit Ursa 
Neuhaus

– 19.–22. Sept, Experimentelles künstlerisches Gestalten. 
Mit Andrea Ritter-Bislin und Simon Ritter

– Sa 21. Sept, 19. Okt, 9–17.30 h, Gesundheit durch innere 
Freiheit. Eine Bewusstseinsreise von Kopf bis Herz. Mit And-
reas Aeberhard 

– Sa 21./So 22. Sept, Endliches und Unendliches. Praktische 
Übungen mit Umstülpungen und mehr… Mit Alexander Heinz

– 27.–29. Sept, Michaelitagung: Das Mysteriendrama «Der 
Seelen Erwachen» und die Erkenntnis Ahrimans. Mit 
Thomas Meyer. Sprachgestaltung: Jens-Peter Manfras

– Sa 28. Sept, 19.30 h, Der Michaelimpuls in unserer Zeit. 
Mit Thomas Meyer

– Mi 2. Okt, Sich zur Sterbebegleitung ermutigen und be-
fähigen. Persönlichkeitsentwicklung zur Schwellenerfahrung. 
Mit Franz Ackermann und Ursa Neuhaus

Galerie, täglich geöffnet 10–17 h, bei Abendveranstaltungen 
durchgehend offen bis Vorstellungsbeginn:

– Fritz Steffen, Bilder. Die Ausstellung dauert bis 29. Sept
– Margarethe Day, Bilder. Vernissage: Sa 5. Okt, 17 h. Die Aus-

stellung dauert bis 10. Nov

Zweig Rüttihubel AGS
 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Elisabeth Ruef, Enggi-steinstr. 

22, 3076 Worb, 031 839 57 86, elisabeth.ruef[ät]bluewin.ch
Gruppenarbeit: im Dachraum
– So 19 h, Der irdische und der kosmische Mensch (GA 133)
– Di 19 h, Die Welt der Sinne und die Welt des Geistes (GA 134)
– Do 16 h, Das Johannes-Evangelium im Verhältnis zu den 

drei anderen Evangelien, besonders zu dem Lukas-Evan-
gelium (GA 112)

Winterthur, 
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

 Zweigraum: Rudolf-Steiner-Schule Winterthur, Maienstrasse 15, 
8400 Winterthur. Auskunft: Verena Egli, Schaffhauserstrasse 49, 
8472 Seuzach, 052 315 36 58, info[ät]andersen-zweig.ch; Sekre-
tariat: Michel Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 
68, Fax 052 364 16 47, sekretariat[ät]andersen-zweig.ch

Zweigabende: 20 h
– Di 3. Sept, «Kleine Mythen». Zum 50. Todestag von Albert 

Steffen. Sprache und Musik (Béla Bartók) mit Andrea Klapp-
roth und Marlies Nussbaum

– Di 10. Sept, 1. Okt, Geschichte und Individualität. Gemein-
schaftsarbeit mit Thomas G. Meier

– Di 17. Sept, Der irische Mönch Gallus. Spirituelle Hinter-
gründe. Vortrag von Otfried Doerfler, Dornach

– Di 24. Sept, «Michael – der Sonnenfürst». Gemüt kommt 
von Mut. Vortrag von Marcus Schneider, Basel

– Di 8. Okt, Anthroposophie und Ethik. Vortrag von Udo 
Herrmannstorfer, Dornach

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Auskunft: Ernst 
Heinzer, 052 233 32 20):

– So 8. Sept, 9–9.45 h, Vorgespräch, 10 h, 10. Stunde
– So 6. Okt, 9–9.45 h, Vorgespräch, 10 h, 11. Stunde
Kurse:
– Gesprächsarbeit für jedermann: Mo 15–16.30 h, Men-

schenwesen, Menschenschicksal und Weltentwicklung (GA 
22b). Ernst Heinzer, 052 233 32 20

– Heileurythmie: Auf Anfrage: Elisabeth Ovenstone 052 202 
36 47, Angela Weishaupt 071 534 39 35, Ursula Martig 052 
203 04 15

– Eurythmie: Auf Anfrage: Werner Beutler 052 233 23 84
Katinka Penert 052 202 82 32, Heinrich Koebel 052 242 41 00

– Der Weg des Menschen zu sich selbst. Di 17. 24. Sept, 
1. Okt, 20 h. Meditation jeweils vor dem Kurs, 19.15–19.45 
h. Referent: Thomas G. Meier, Basel, 061 361 70 06, 
th.s.meier[ät]web.de. Im oberen Saal der RSS, Obere Brigger-
strasse 20, Winterthur

Zürich, Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
 Ort: Tobias-Haus, Zürichbergstr. 88, Zürich. Benjamin Hemberger,  

Eggweg 2, 8496 Steg im Tösstal, Fon/Fax 055 245 21 94
Wiederbeginn: 30. Sept
Zusammenkünfte:
– Mo 19.15 h, Esoterische Betrachtungen karmischer Zu-

sammenhänge III. (GA 237/Tb 713). Gemeinschaftsarbeit, 
Leitung: Benjamin Hemberger

Hibernia-Zweig AGS
 Ausk.: Erna Bächi-Nussbaumer, Asternweg 14, 8057 Zürich, 

044 311 70 70
Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis 
 ITZ, Praxisgemeinschaft Margrit Flury/Andrea Klapproth, Unte-

re Zäune 19, 8001 Zürich. Auskunft: 079 732 01 38, andrea.
klapproth[ät]gmx.ch

Themen: Erarbeitung von Krankheitsbildern auf der Grundlage 
der anthroposophisch erweiterten Medizin; interdisziplinärer 
Austausch über Therapievorgehen; Erarbeitung von pastoral-
therapeutischen Grundlagen für die Praxis; Berufsfragen

Fortbildungsveranstaltungen: Sa 21. Sept, 19. Okt, 14.30–17 h. 
Leitung (SVAKT): Isabelle Kuster

Michael-Zweig AGS
 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat: Judith 

Peier, Fon 044 202 35 53 (mit Combox), Fax 044 202 35 54
Mitgliederprogramm: 
Zweigabend: 20 h (falls nicht anders angegeben)
– Mo 2. Sept, Das Tao im Werdegang der Menschheit I. 

Vortrag von Jörg-Johannes Jäger, Hamburg. Im Michael-Zweig 
Zürich

– Di 3. Sept, 19.30 h, Das Tao im Werdegang der Mensch-
heit II. Vortrag von Jörg-Johannes Jäger, Hamburg. Im Pesta-
lozzi-Zweig Zürich

– Mo 9. Sept, Der Doppelstrom der Zeit in Rudolf Steiners 
Biografie. Vortrag von Lorenzo Ravagli, München

– Mo 16. Sept, 7. Okt, Christus und die geistige Welt. Textar-
beit an GA 149 mit Barbara Egli

– Mo 23. Sept, Der Sehnsuchtsschrei der Menschheit nach 
dem Geist. Im Gedenken an die Grundsteinlegung des ersten 
Goetheanums 1913. Vortrag von Lieven Moerman, Adliswil

– So 29. Sept, 16.30 h, Michaelifeier, gemeinsam mit dem Pes-
talozzi-Zweig. Im Pestalozzi-Zweig Zürich

– Mo 30. Sept, 19 h, Michaelilesung, mit gemütlichem Bei-
sammensein

Öffentliches Programm: Mi 4. 18. Sept, Kann die Geistes-
wissenschaft Rudolf Steiners tatsächlich als eine Wis-
senschaft bezeichnet werden? 2 Vorträge von Marek B. 
Majorek, Erlenbach i. Simmenthal

Zweignachmittag: Fr 20. Sept, 11. Okt, 15 h, Die geistigen 
Wesenheiten in den Himmelskörpern und Naturreichen. 
Gemeinschaftsarbeit an GA 136/Tb 763. Lesezimmer

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum: 

– So 1. Sept, 10.45 h, 8. Stunde gelesen
– So 1. Sept, 19.45 h, 8. Stunde Gesprächsarbeit
– Fr 4. Okt, 20 h, 8. Stunde gelesen
Bibliothek/Büchertisch: geöffnet Mo 19–19.45 h

Arbeitsgruppen/Kurse:
– Rudolf Steiner lesen. Arbeit an den Grundschriften. Aus-

kunft: Barbara Egli, 044 363 63 57
– Di 10. 17. 24. Sept, 1. Okt, 20 h, Das Leben zwischen Tod 

und neuer Geburt im Lichte der Anthroposophie. Fortset-
zungs- und Vertiefungskurs mit Lieven Moerman, Adliswil

– Do 12. 19. Sept, 31. Okt, 20 h, Mitteleuropa zwischen Ost 
und West (GA 174). Seminar mit Karen Swassjan. Auskunft: 
Bruno Gloor 044 391 72 17

– Sa 31. Aug, 28. Sept, 26. Okt, 9 h, Aktuelle Fragen und me-
thodische Grundlagen einer zeitgemässen Sozialgestal-
tung. Kurs mit Udo Herrmannstofer, Dornach. Tierkreisraum. 
Auskunft: R. Zuegg, 044 715 23 87

Künstlerische Kurse: 
– Sprachgestaltung: Mo 18–19 h, M. Lüthi, 078 778 95 07
– Eurythmie: Mi 17.30–18.30 h, M. Forster, 044 281 30 02
– Eurythmie: Mi 18.45–19.45 h, M. Forster, 044 281 30 02
– Malen: Sa 10–13 h, C. Chanter, 061 702 14 23

Pestalozzi-Zweig AVS
 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule, Plattenstrasse 37, 8032 

Zü rich. Auskunft: Bruno Gloor, 044 391 72 17. Interessenten 
sind willkommen

Zweigabende: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
– Mo 2. Sept, 20 h, Das Tao im Werdegang der Menschheit I. 

Vortrag von Jörg-Johannes Jäger, Hamburg. Im Michael-Zweig 
Zürich

– Di 3. Sept, 19.30 h, Das Tao im Werdegang der Mensch-
heit II. Vortrag von Jörg-Johannes Jäger, Hamburg. Im Pesta-
lozzi-Zweig Zürich

– Di 10. Sept, Der Mensch zwischen Spiritualität und Medi-
enwelt. Vortrag von Andreas Neider

– Di 17. 24. Sept, Individuelle Geistwesen und ihr Wirken in 
der Seele des Menschen (GA 178). Studienarbeit

– So 29. Sept, 16.30 h, Michaelifeier, gemeinsam mit dem 
Michael-Zweig. Im Pestalozzi-Zweig Zürich

Bibliothek, Auskunft künstlerische Kurse: Ursula Kühne 044 
950 41 35 

Seminar: Mitteleuropa zwischen Ost und West (GA 174) mit 
Karen Swassjan: Do 12. 19. Sept, 20 h. In den Räumen des 
Michael-Zweigs, Lavaterstrasse 97, Zürich. Auskunft: Bruno 
Gloor 044 391 72 17

Schule Jakchos
 Ausbildung Biografiearbeit
 Ekkehardstr. 11, 8006 Zürich, Fon 044 363 99 66, Fax 044 363 

99 65, E-Mail kontakt[ät]jakchos.ch, www.jakchos.ch
Sprachgestaltung: Einzel- und Gruppenunterricht, Rollenstu-

dium und Schauspiel, Sprachtherapie nur in Einzelstunden
Biografiearbeit: Einzel- und Paarberatung, Kurse und Seminare

Sprachgestaltung
 Auskunft und Anmeldung: Dietmar Ziegler, 077 460 03 19, 

dietmar-ziegler[ät]web.de
Themenarbeit: Die Laute des Tierkreises im Sprachorganismus 

und an der menschlichen Gestalt, Fr 10.15–11.45 h, Lebensor-
ganismus und Sprachorganismus und ihr Zusammenwirken für 
die menschliche Gesundheit, Fr 15–16.15 h. Einstieg jederzeit 
möglich. Blaufahnenstrasse 12, Zürich (beim Grossmünster)

Studienkurs «Anthroposophie aktuell»
 Auskunft: Thomas G. Meier, 061 361 70 06, www.thomasg-

meier.ch
 Ort: Rudolf Steiner Schule ZH, Plattenstrasse 37, 8032 Zürich
Studienkurs: Do 20–21.15 h, Wiederbeginn: 5. Sept. Schicksal 

erkennen, verstehen und heilen. Leitung: Thomas G. Mei-
er. Jeweils vorher, 19.15–19.45 h, Meditation

Meditation: 19.15–19.45 h, jeweils vor dem Kurs. Meditation 
und Studienkurs können auch einzeln besucht werden.

Vereinigung zur Förderung von  
Sprachkunst und Gestik

 Blaufahnenstrasse 12, 8001 Zürich
Sprachgestaltungskurse, Schauspiel- und Einzelunterricht  

finden jeweils donnerstags und freitags statt. Anfragen bei: 
Dietmar R. Ziegler, 077 460 03 19, dietmar-ziegler[ät]web.de 

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Post adresse: Flachs-

acker 18, 6330 Cham. Auskunft: Elisabeth Hubbeling, Fon 
041 780 75 50, Fax 041 780 29 88

Zeit- und Lebensfragen: Mi 4. Sept, 10–11.30 h, Gespräch
Zweigabende: Mo 19.45 h (falls nicht anders angegeben)
– Mo 9. Sept, Das Markus-Evangelium (GA 139/Tb 665). 

Neue Bucharbeit
– Mo 16. Sept, Rück- und Vorschau: 30 Jahre Johannes 

Tauler-Zweig. Gespräch
30-Jahr-Jubiläum des Johannes Tauler-Zweiges: Sa 21. Sept, 

10–17 h, Musik, Rückblick. Gespräch über Zukunftsimpulse, 
mit Ursula Piffaretti, Lieven Moerman und Heinz Brodbeck, 
Moderation: Konstanze Brefin Alt. Humoristische Rückschau 
mit Roland Steinemann. Ort: im Kloster Kappel

Öffentliche Vorträge mit Marcus Schneider, Basel, in der Alt-
stadthalle Zug, 20 h:

– Do 16. Mai, Templer, Gold und Schuldenkrise
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
– So 1. Sept, 9.30 h, Gespräch zur 10. Stunde, 10.30 h, 11. 

Stunde gelesen
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Nachrichten  /  Informations

In der Rhythmischen Massage nach Dr. 
Ita Wegman entfaltet der Rhythmus als 
Grundlage allen Lebens und die Lemnis-
kate eine besonders heilende Wirkung. 
Beim fliessend rhythmischen Behandeln 
entsteht dazu als wichtiges therapeuti-
sches Element die Eigenwärme. Erfreuli-
cherweise weist eine aktuelle Studie die-
se Wirksamkeit bezüglich der Regulation 
des Rhythmus und der Wärmeverteilung 
nach. Dadurch wird eine Kernqualität 
des Behandlungskonzepts dieser anthro-
posophischen Therapie eindrücklich be-
stätigt. In der vor kurzem im Internet pu-
blizierten Studie wurden die Effekte der 
Behandlung auf Herzfrequenzvariabilität 
und Wärmeverteilung mit EKG und In- 
frarotfotografie erfasst.

Diese Untersuchung wurde möglich 
durch die Zusammenarbeit zwischen 
der Ita Wegman Klinik in Arlesheim 
und dem Paracelsus-Spital in Richters-
wil. Wissenschaftlich konnte belegt 
werden, dass die Rhythmische Massage 
sowohl kurz- wie auch langfristig zu po-
sitiven und quantitativ erfassbaren Ef-
fekten führt. Die Durchwärmungs- wie 
auch die Erholungsfähigkeit der Patien-
tinnen und Patienten verbesserten sich 
über den Gesamttherapieverlauf. Die 
Studie zeigt damit, wo die Schätze die-

Mit Rhythmus und Wärme wirksam heilen

ser Therapie verborgen liegen und dass 
diese berechtigterweise zur Anwen-
dung kommt in der Inneren Medizin, 
Chirurgie, Gynäkologie, Neurologie, 
Onkologie, Heil- und Sonderpädagogik 
sowie in der Traumatologie, Psycho-
somatik, Psychiatrie und Sterbebeglei-
tung (Palliativ Care). 

Die Anliegen der Schule für Rhyth-
mische Massage werden durch diese 
Forschungsergebnisse ebenfalls bestä-
tigt. Die Ausbildung befähigt zeitgemäss 
zum therapeutischen Handeln mit dem 
Verständnis anthroposophischer Ge-
sichtspunkte. Die Absolventinnen und 
Absolventen erhalten von der Schule 
das Diplom «Rhythmische Massage» 
und für die abgeschlossenen Module 
entsprechende Zertifikate, die den Zu-
gang zur Berufsprüfung ermöglichen. 
Danach können sie den geschützten 
Berufstitel «Medizinische Masseurin, 
Medizinischer Masseur mit eidgenössi-
schem Fachausweis» tragen.

Einige Module der Aus- und Fortbil-
dung werden gemeinsam mit der An- 
throposophischen Akademie für Thera-
pie und Kunst (atka) angeboten. Sie ist 
zusammen mit den anderen Ausbildun-
gen der Akademie seit September 2012 
eduQua-zertifiziert (www.atka.ch). Die 

Arbeitsgruppe «Zu einer erneuerten Sternenweisheit»

Seit 1999 gibt Christine Cologna den an-
throposophischen Kalender (von Ostern 
zu Ostern, von Rudolf Steiner 1912/13 
erstmals publiziert) heraus. Grundlage 
dieser Tätigkeit bilden ihre laufenden 
Forschungen in der Kalenderwissen-
schaft zur Vertiefung der Zweigarbeit 
in der Studienstätte für künstlerisch-
therapeutische Arbeit. Daraus erwuchs 

nächste berufsbegleitende Ausbildung 
wird im April 2014 beginnen. Es finden 
regelmässig Orientierungstage statt, 
die auf unserer Internetseite oder an 
der Berufsschau vom 23. bis 27. Okto-
ber 2013 in Liestal zu erfahren sind.
 Schule für Rhythmische Massage,

Unda Niedermann,  
Ausbildungsverantwortliche

Infos: www.rhythmische-massage.ch
Eine Kurzfassung der Ergebnisse ist im Internet ver-
fügbar unter:
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23700977.

Kosthaus: Tag der offenen Tür am 6. September

Die Pensionskasse CoOpera hatte mit 
dem Erwerb des grossen gelben Hau-
ses «Gleis 1» beim Bahnhof Lenzburg 
schon vor Jahren einen Schritt nach 
Lenzburg getan. Mit der Verlegung von 
Hero wurde es möglich, hinter Gleis 1 
eine Wohnüberbauung zu realisieren. 
Für das zu kleine Esstorant in Gleis 1 
wurde im ebenfalls erworbenen Kost-
haus am Niederlenzer Kirchweg 5 das 
neue Restaurant Phönix realisiert. 

Hier bietet Johannes Marhenke mit 
seinem Team nicht nur Mahlzeiten in 
Bioqualität an. Gleichzeitig hat er eine 
Ausbildungsstätte für Attestlehren in 

Küche und Hauswirtschaft geschaffen. 
Seine Gäste sind hauptsächlich Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter von Unterneh-
men in der Umgebung. Das Restaurant 
wird aber auch gerne von Tagungs- und 
Seminar-Teilnehmenden im Kosthaus 
und Gleis 1 und für Betriebsfeste genutzt.

Im Untergeschoss des Kosthauses 
hat Mike Ruhland das Fitness-Center 
just fit eingerichtet, das schon sehr gut 
angelaufen ist.

Tag der offenen Tür mit Kurzrefera-
ten, Video, Apéro und Besichtigung am 
6. September 2013 ab 15.15 Uhr.

Matthias Wiesmann

Thomas G. Meier, Führung im  
Museum Oskar Reinhart Winterthur,

Anton Graff – 
Gesichter einer Epoche
Am 10. September, 15 h, und am 22. 
September, 10.30–12.30 h und 14.30–
16.30 h, führt Thomas G. Meier durch 
die Sonderausstellung «Anton Graff – 
Gesichter einer Epoche». Red.

Die Teilnehmerzahl pro Führung ist auf 25 Personen 
beschänkt und kostet CHF 30.– pro Person.
Anmeldung an th.s.meier[ät]web.de oder Thomas G., 
Meier, Reichensteinerstrasse 22, 4053 Basel..

Der Weg  
des Menschen zu sich selbst

Thomas G. Meier offeriert  für die El-
tern und Freunde der Rudolf Steiner 
Schule Winterthur einen Einführungs-
kurs in eine phänomenologische Men-
schenkunde mit praktischen Beispielen 
und Gesprächen. Red.

Am 17. 24. Sept, 1.* 22. 29. Okt, 5. 12. 19. 26. Nov., 3. 
10.* 17. Dez. (* im Rahmen der Zweigarbeit des Hans 
Christian Andersen-Zweigs, Winterthur) jeweils 
um 20 h im oberen Saal der Rudolf Steiner Schule, 
Eingang Obere Briggerstrasse 20, 8406 Winterthur. 
Jeweils vorher, 19.15–19.45 h, Meditation.
Richtsatz CHF 15.–, mit Meditation CHF 20.–
Infos: www.thomasgmeier.ch, th.s.meier[ät]web.de oder 
Thomas G., Meier, Reichensteinerstr. 22, 4053 Basel.

2007 eine Arbeitsgruppe auf sachli-
chem Feld mit künstlerisch-erkenntnis-
mässiger Arbeitsweise. Auf Anfrage von 
Heidrun Dähler, Vorstandsmitglied des 
C. F. Meyer-Zweiges, Solothurn, gab 
Christina Cologna zur Weihnachtszeit 
in Solothurn ein Tagesseminar. 

Nun bietet sie in Solothurn unter 
dem Titel «Ein Weg zu einer erneuerten 
Sternenweisheit: ein Ich-Evolutions-
weg» als berufsbegleitende Fortbildung 
weitere Seminare an.  Red.

Kursdauer: fortlaufend, jeweils ein Tagesseminar in 
den heiligen Nächten und in der Karwoche; für die 
beiden nächsten in Solothurn:

30.12.2013 Der 12-teilige Farbenkreis – Zeichnen 
mit Buntstiften 
Vortrag: Besinnung auf das vergange-
ne Jahr, auf die inneren Werte, unser 
Zukunftspotenzial

1.1.2014 20 h, Vortrag: Die Sternenkonstella-
tion der Grundsteinlegung und der 
Zukunftsbau

2.1.2014 9–16 h, Seminar: Künstlerisch-erkennt-
nismässige Arbeit zu den Tierkreisima-
ginationen

13.4.2014 Der geistige Aspekt der Linie und die 
Planeten-Siegel Rudolf Steiners im Lich-
te der Karwoche 
Zeichnen mit Vortrag und Gespräch

Auskunft und Seminarleitung: 
Christine Cologna Tel./Fax: +43 6235 20255 
JOA Raphael-Studienstätte und Arbeitsgruppe auf 
sachlichem Feld, Seestrasse 14, A–5303 Thalgau

Vorbereitendes Studium:
Der Anthroposophische Kalender 2013/14 
Die Geheimwissenschaft im Umriss 
Die Evolution vom Standpunkt des Wahrhaftigen
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Nouvelles des biodynamistes:

Le marché biodynamique 2013 aura 
lieu le 21 septembre toute la journée 
sous la Grenette à Vevey. Une occasion 
d’échanger avec les paysans et de goû-
ter leurs produits.

Le samedi 29 septembre, semailles 
à la Branche à partir de 14h30 (Semer 
l’Avenir).

Un cours sur les préparations bio-
dynamiques, donné par Pierre Masson,  
aura lieu le lundi 7 octobre 2013 de 9h à 
17h à La Branche à Mollie-margot.

Au programme, La préparation de la 
bouse et de la silice de corne ainsi que 
du compost.

Inscriptions jusqu’au  6 septembre 
2013 auprès du secrétariat Demeter:

Demeter Suisse, Burgstrasse 6, 4410 
Liestal ou par mail: info[ät]demeter.ch

Michaelizeit und die Eurythmie

Die Hochsommerzeit, die mit dem Beginn des neuen Studi-
enjahres Ende August/Anfang September in die Michaelizeit 
mündet, beschert den Studierenden und Dozierenden des Eu-
rythmeum CH die «schönste Zeit des Jahres», die Ferienzeit. 
Wir gehen wie viele andere auch ans Meer oder in die Ber-
ge, um uns zu erholen. Interessant wird es, wenn wir einmal 
auf die Innenseite dieser Hochsommerzeit schauen. Da findet 
Vor- und Nachbereitung statt. Es ist durchaus auch Erholung, 
in der Stille die Zukunft eines ganzen neuen Studienjahres wie 
ein Tableau in Bildern vor sich hinzustellen, sich einen Vorblick 
zu schaffen, auf einen neu sich bilden wollenden Organismus. 
Genauso ist der Nachklang des Vergangenen in inneren Erleb-

nissen und Bildern sehr präsent und verlangt nach Verarbei-
tung, Weiterentwicklung und Neugriffen.

Wenn der grosse Spagat zwischen Vergangenheit und 
Zukunft sich zu Michaeli hin wieder einpendelt, bringt jeder 
neue Impulse in die Gemeinschaft ein, und Michaeli kann so 
wirklich zu einem Fest neu erstandener Menschlichkeit wer-
den, wo viel inneres Seelenlicht die Menschengemeinschaft 
und den Ort Eurythmeum CH beleuchten kann.
 Ulla Hess, Dozentin am Eurythmeum CH

Am 1. September 2013 eröffnen wir das neue Studienjahr. Um 18 Uhr sind alle 
Interessierten von nah und fern eingeladen, eine kleine Eurythmie-Aufführung des 
Ensemble Eurythmeum CH zu besuchen, sich zu begegnen, die Studierenden der 
Eurythmie wahrzunehmen und die  Studierenden des neuen ersten Studienjahres 
zu begrüssen. 

Aus der Arbeit am Lebendigen

Gelungener Malkurs in Klosters

Vom 13. bis 20. Juli nahm ich an einem 
Malkurs mit Dorothea Templeton, Dor-
nach, im Haus Sonnblick in Klosters teil. 
Das Wetter war uns hold, sodass wir nach 
den gut zwei Seminarstunden täglich ein 
paar Stunden in der prächtigen Land-
schaft wandern konnten.

Unter dem Titel «Das Geheimnis des 
menschlichen Gesichtes» führte uns 
die Kursleiterin in das Wesen des Ant-
litzes ein. Zeichnerisch und malerisch 
zwischen äusserster Konzentration und 
heiterer Entspannung, tasteten wir uns 
an die Proportionen und den Ausdruck 
des menschlichen Gesichts heran. Wie 
sich im Malen zu den Jahresfesten im 
Zweig am Goetheanum schon mehr-
fach gezeigt hatte, kam auch hier Do-
rothea Templetons Fähigkeit, zu ermu-
tigen, etwas zu riskieren, zum Tragen 
– und von Jawlensky inspiriert kamen 
dank ihrer methodischen Erfahrung ihr 
Ehemann Ronald wie auch die Teilneh-
merinnen zu überraschenden Ergeb-
nissen.

Mit einfühlenden Vorträgen über 
Hans Holbeins (1498–1543) Kunst des 
Porträtierens, über die Suche nach dem 
christlichen Antlitz bei Alexej von Jaw-
lensky (1865–1941) und die Widerspie-

gelung seiner Vita in den Selbstporträts 
von Rembrandt Harmenszoon van Rijn 
(1606–1669) ergänzte Ronald Temple-
ton den Übungsstoff. 

Wenn möglich soll dieser Malkurs 
im nächsten Jahr eine Fortsetzung fin-
den. Wahrscheinlich jedoch nicht im 
Haus Sonnblick, das der Michael-Zweig 
bisher für Kurse anbot, da es verkauft 
werden soll. Sowohl über den Verkauf 
des Hauses wie über die Weiterführung 
des Kurses werden wir Sie informieren.

Konstanze Brefin Alt

Infos: 
Dorothea Templeton: www.dorothea-templeton.de, 
info[ät]dorothea-templeton.de
Ronald Templeton: ron.templeton[ät]me.com

Bilderausstellung von Walter Steffen 
in der Christengemeinschaft St. Gallen

Am Sonntag, 15. September, um 11 Uhr wird in der  
Christengemeinschaft in St. Gallen (Hinterlauben 6)  
eine Ausstellung mit Bildern von Walter Steffen 
zum Michaelsthema eröffnet. Der Maler spricht 
bei dieser Gelegenheit von Eindrücken, die ihn zu 
seinen Motiven geführt haben; seine Worte werden 
musikalisch umrahmt durch Patrizia Brea.

Während der folgenden sechs Wochen begleiten 
die Arbeiten das Gemeindeleben. Die Ausstellung 
ist aber auch an drei Samstagen geöffnet (28.9., 
12.10., 26.10.), jeweils von 14 bis 17 h oder wird 
nach Rücksprache mit Walter Steffen (071 244 92 78) 
gerne individuell gezeigt. Red.

Preis für Saatgutforschung

Zum 20-Jahr-Jubiläum von Naturaplan 
zeichnet Coop zwölf Organisationen 
aus, die sich mit ihrem Engagement 
um Nachhaltigkeit besonders verdient 
gemacht haben, wie der Coopzeitung 
vom 2. Juli 2013 zu entnehmen war. 
Unter den Geehrten sind Peter Kunz 
und Amadeus Zschunke von der Sativa 
Rheinau AG für ihre Entwicklung von 
biodynamischem Saat. Der Preis be-
steht aus einem handsignierten Kunst-
druck von Hans Erni. Red.

www.getreidezuechtung.ch, www.sativa-rheinau.ch

Zwei Bildbeispiele aus dem Kurs.
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Zum 20. September 2013 –
100 Jahre Grundsteinlegung des ersten Goetheanums

Am 20. September dieses Jahres wollen 
wir der Grundsteinlegung des ersten 
Goetheanums feierlich gedenken. Der 
äusserlich unscheinbare Akt der Grund-
steinlegung in Form eines doppelten 
Dodekaeders aus Kupfer im Dornacher 
Hügelgelände durch Rudolf Steiner hat 
tiefen spirituellen Gehalt. Nach hundert 
Jahren ist es unsere Aufgabe, ein neues 
Bewusstwerden desselben zu erwecken 
und daraus seine Wirkungsmöglichkei-
ten für die Zukunft zu ebnen.

Wir freuen uns auf diesen besonde-
ren Festtag, den wir zusammen mit dem 
Vorstand am Goetheanum veranstalten 
und an dem wir gemeinsam mit zahl-

reichen Mitgliedern aus der Schweiz 
die Freunde aus anderen Landesgesell-
schaften am Goetheanum empfangen 
werden. 

Einen herzlichen Dank an die 
Schweizer Freunde (Mitglieder) für das 
positive Echo auf unseren Aufruf zur 
Reisekostenunterstützung für Teilneh-
merinnen und Teilnehmer aus der gan-
zen Welt! Für den Vorstand,

Clara Steinemann
Anmeldung bis Freitag, 6. September 2013
(die Kosten der Festveranstaltung werden durch freie 
Beiträge gedeckt, empfohlener Richtwert: CHF 75.–)
Goetheanum, Empfang, CH-4143 Dornach
Fax 061 706 44 46, Tel. 061 706 44 44, E-Mail tickets[ät]
goetheanum.org

«DoppelRaum» – 
Das Goetheanum und sein Grundstein, 1913 · 2013

Am 20. September 1913 wurde der 
Grundstein des Goetheanum-Baues 
in den Dornacher Hügel gelegt. Seine 
besondere Form aus zwei aneinander 
gefügten, unterschiedlich grossen Pen-
tagondodekaedern deutet keimhaft die 
Durchdringung der beiden Kuppelräu-
me an, die sich einst als erstes Goethe-
anum über ihm erhoben – den Doppel-
raum. Das Prinzip der Durchdringung 
zweier verschiedener, doch sich er-
gänzender Gestaltungsansätze zog sich 
durch den ganzen Bau – von den beiden 
Grundrisskreisen, dem auf herkömmli-
che Art konstruierten Kreis und dem 
Divisionskreis, über die unterschiedli-
chen Qualitäten der Bauplastik bis zu 
den Kuppelmalereien mit ihren Bildern 
der Menschheit und ihrer Eingeweih-
ten. So kam im Grundstein wie auch in 
der Form des Baues als zentraler Aspekt 
des Baugedankens zum Ausdruck, dass 
«wir in uns tragen niederes, gewöhnli-
ches Selbst und höheres Selbst, und sie 
doch wieder eins sind» (Rudolf Steiner, 
28.6.1914). Die Gestaltung dieses Dop-
pelraumes verweist auch bereits auf 
Steiners spätere Beschreibung der An-
throposophie als «ein Erkenntnisweg, 
der das Geistige im Menschenwesen 
zum Geistigen im Weltenall führen 
möchte» (1. Leitsatz vom 17.2.1924).

Nachdem in den Ausstellungen «Sie-
gel & Säulen» (2007) und «Im Schwin-
gungszustand des Lebens» (2011) die 
Aspekte von Entwicklung und Meta-
morphose im Goetheanum-Bau sowie 
das Gleichgewichtsmotiv des «Mensch-
heitsrepräsentanten zwischen Luzifer 
und Ahriman» im Fokus standen, wird 
zum 100. Jahrestag der Grundsteinle-
gung der Blick auf die Durchdringung 
und den Doppelraum gelenkt. Neben 
dem ersten Goetheanum werden auch 
seine Vorstufen, der «Münchener Kon-
gress» von 1907 und das Johannesbau-
Projekt, sowie das zweite Goetheanum 
in Skizzen, Plänen, Fotos und Modellen 

vorgestellt. Die Ausstellung zeigt Wer-
ke von Rudolf Steiner, Alexander Stra-
kosch, Carl Schmid-Curtius, Max Ben-
zinger, Ernst Aisenpreis, Carl Kemper, 
Erich Zimmer, Hermann Linde, Hilde 
Boos-Hamburger und Hilde Raske.

Dino Wendtland,
Kunstsammlung Goetheanum

Vernissage:
Freitag, 20.9., 14 h, Ansprache, Walter Kugler

Kunstfokus: Thematische Betrachtungen
Samstags, 15.30–17 h
 21.9. Zur Tradition der Grundsteinlegung seit der 

Antike, Roland Halfen
 5.10. Die Worte und das Ritual der Grundstein- 

legung, Virginia Sease

 12.10. Unterschiedliche Metamorphosequalitäten 
der Bauplastik im grossen und kleinen Kup-
pelraum, Alfred Frischknecht

 19.10. Wie Tag und Nacht – Die Malereien der Kultur- 
epochen in der grossen und kleinen Kuppel 
(mit Kunstbetrachtung an den ausgestellten 
Werken), Esther Gerster

 26.10. Zur Geometrie des Grundrisses für das erste 
Goetheanum, Oliver Conradt

 2.11. Der kosmische Aspekt der kleinen Kuppel, 
Otfried Doerfler

 9.11. Geometrisches Umfeld und Transformatio-
nen des Dodekaeders, Renatus Ziegler

 16.11. Biographische Skizzen zum Menschenkreis 
der Grundsteinlegung, Andrea Hitsch

Öffnungszeiten, Eintrittspreise
Mi–So 14–18 h, CHF 8.–/erm. (Stud., AHV, IV): CHF 5.–
Kunstfokus (inkl. Ausstellung): CHF 24.–/erm. CHF 16.–

Parallel-Ausstellungen (täglich 8–22 h, Eintritt frei)
Demut, Hingabe, Opferwille – Zur geistigen Signa-
tur des Baues. Dokumente und Wortlaute Rudolf Stei-
ners sowie Meditationszeichnungen von Andrej Belyj
Das Aufsteigen des Tempels. Bilder von Hermann 
Linde und Architekturzeichnungen

« En l’origine est le souvenir,
Et le souvenir vit toujours,
Et le divin est le souvenir.
Et le souvenir est vie,
Et cette vie est le Je de l’homme,
Qui flue en l’homme lui-même.
Non pas lui seul, le Christ en lui.
Quand il se souvient de la vie divine,
Le Christ est en son souvenir
Le Christ luira 
Dans toute ténèbre immédiatement présente.»

Rudolf Steiner, GA 152, 7 mars 1914

100 ans depuis la pose de la pierre de fondation  
pour le premier Goetheanum

que le vernissage de deux expositions 
«Espace double – le Goetheanum et sa 
pierre de fondation» et «Humilité - don 
de soi – esprit de sacrifice. La signature 
spirituelle du bâtiment» sont au pro-
gramme de cette journée.

Les inscriptions sont souhaitées avant le vendredi 6 
septembre 2013, Goetheanum Empfang, Case postale, 
4143 Dornach, 061 706 44 44, tickets[ät]goethenum.org

La journée de commémoration aura 
lieu le 20 septembre 2013 à partir de 
15 heures au Goetheanum. Les confé-
rences: «De Münich à Dornach. Le che-
min conduisant au bâtiment», de Rudolf 
Gädeke et «La pierre de fondation de 
l’avenir» de Peter Selg, seront traduites 
en français. Des moments privilégiés 
en eurythmie et en chœur parlé ainsi 

CoOpera – kein Börsengang

Die CoOpera Beteiligungen AG beglei-
tete und finanzierte über lange Jahre 
im Biogrosshandel. Jetzt hat die Bio De-
velopment Holding AG diese Aufgabe 
übernommen. Offen blieb zunächst die 
Frage der Finanzierung. Ein Börsengang 
wurde kontrovers diskutiert. Nun haben 
sich Investoren gefunden, Schweizer 
Privatpersonen, welche in nachhaltige 
Projekte und Unternehmen investieren 
und Grundwerte vertreten wie etwa die 
Freie Gemeinschaftsbank Basel.

Matthias Wiesmann
Artikel siehe: www.anthromedia.net/de/artikel-dateil 
ansicht/article/grossinvestorin-statt-boersengang


